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»MOJE BIESZCZADY” - X LAT PROGRAMU EDUKAC]I
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»My Bieszczady” - 10 years of ecological education programme

Abstract: The paper summarizes more then 10 years of the Bieszczady National Park
co-operation with primary schools, from the adjacent territories, within the educational
programme ,,My Bieszczady”. About 400 pupils from 25 schools took part every year in this
programme. Each pupil obtained package of exercises for four seasons and fulfilled them
at home and its neighbourhood.
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Wstep

Osrodek Naukowo-Dydaktyczny Bieszczadzkiego Parku Narodowego od
2000 r. realizuje program edukacji ekologicznej dla dzieci pt.: ,Moje Bieszczady”.
We wrzesniu 2009 roku zakonczyla sie X edycja a rozpoczeta XI. Artykul ma na
celu podsumowanie ponad 10-letniej wspdtpracy Parku z bieszczadzkimi szko-
fami podstawowymi w ramach tego programu. W artykule wykorzystano dane
statystyczne dotyczace edukacji ekologicznej w BAPN oraz sprawozdania wybra-
nych szkot uczestniczacych w X edycji programu. W sprawozdaniach ujeto m.in.
tematy wycieczek, konkurséw plastycznych, akeji informacyjnych, praktycznych
dziatan na rzecz przyrody przeprowadzonych w ramach programu ,Moje Biesz-
czady” oraz ewentualne trudnoéci, jakie zaistnialy podczas realizacji programu.

Odbiorca i cel programu ,,Moje Bieszczady”

Program ,,Moje Bieszczady” przeznaczony jest dla uczniéw klas IV-VI z biesz-
czadzkich szkot podstawowych. Ma na celu: rozwijanie zainteresowan przyrodni-
czych, historycznych i kulturowych dotyczacych regionu, uwrazliwianie na pigkno
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przyrody i ksztaltowanie wlasciwego do niej stosunku oraz poczucia jednosci ze
$rodowiskiem przyrodniczym i spoteczno-kulturowym, poprzez podejmowanie
dziatan na rzecz srodowiska (Szary 2002). W 2002 roku przeprowadzono ankie-
towe badanie wptywu programu ,,Moje Bieszczady” na $wiadomos¢ ekologiczna
uczniéw bieszczadzkich szkét podstawowych (Szary 2003). Kolejne badanie jest
przewidziane na zakonczenie XII edycji programu.

Sposdb realizacji programu ,,Moje Bieszczady”

»Moje Bieszczady” sa programem calorocznym. We wrze$niu, na stronie in-
ternetowej Parku, zamieszczana jest informacja na temat nowej edycji programu
oraz podsumowanie poprzedniej. Ok. 45 szkot otrzymuje te informacje droga
pocztowa. Szkoty wysylaja zgloszenia zawierajace liste uczestnikow oraz imie i na-
zwisko opiekuna. Rowniez we wrzesniu uczniowie otrzymuja materialy w postaci
pakietow z zadaniami na cztery pory roku - od wrzesnia do sierpnia pracujg z pa-
kietami w najblizszym otoczeniu szkoty i domu. W latach 2000-2009 pakiety po-
wielano w O$rodku Naukowo-Dydaktycznym BdPN metoda matej poligrafii. Ma-
terialy potrzebne do powielania pakietéw sfinansowat NFOSiGW w Warszawie.
Zadania opracowat zesp6t dydaktyczny w skladzie: B. Cwikowska, C. Cwikowski,
G. Holly, B. Szary oraz T. Winnicki. Autorzy zadan korzystali rdwniez z obserwa-
¢ji i badan prowadzonych przez pracownikéw naukowych Parku.

Pakiety sktadaja si¢ z 4 zeszytéw z zadaniami na kazdg pore roku. Kazdy
pakiet zawiera ok. 10 zadan, z ktorych wigkszos¢ dotyczy $wiata roslin i zwierzat.
Cze$¢ zadan przybliza uczniom przyrode nieozywiong oraz kulture i tradycje
regionu, a takze zagadnienia dotyczace ochrony srodowiska i systemu ochrony
przyrody. Kazde zadanie opatrzone jest informacjami dla nauczyciela o propono-
wanym sposobie realizacji. Podano réwniez literature oraz wykaz pomocy, ktore
mogga przydac si¢ podczas pracy. Poszczegdlne etapy zadania opatrzono piktogra-
mami powtarzajacymi si¢ we wszystkich pakietach. Na ich podstawie uczen moze
tatwo zorientowac sig, na czym bedzie polegato zadanie, np. lupka lub lornetka
oznaczajg obserwacje przyrodniczg, dtugopis - zakreslanie lub notowanie, kredki
- kolorowanie. Piktogramy utatwiaja odszukanie polecenia, tekstu do przeczyta-
nia lub listy niezbednych pomocy. Wiele zadan moze by¢ zrealizowanych tylko
podczas zajeé w terenie (wycieczki grupowe i indywidualne).

Metody pracy podczas realizacji programu s réznorodne. Sg to np.: ob-
serwacje przyrodnicze w terenie — obserwacja zycia rodzinnego ptakow, sladéw
zwierzat zimg, zmian barwy lisci jesienia, pogody, dtugosci dnia i nocy, ksztaltu
chmur i inne; rozpoznawanie obiektow przyrodniczych przy pomocy rycin za-
wartych w pakietach oraz w kluczach i atlasach ksigzkowych - roéliny wiosenne,
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ptaki przy karmniku, zwierzeta wdd stojacych i in; przeprowadzanie doswiadczen
np. aby dowiedzie¢ si¢ czym jest $nieg, dlaczego niektére chmury sa ciemniejsze
od innych, jak diugo rozwijaja si¢ liscie (Iub kwiaty) z wezesnowiosennych pedéw
drzew; konkretne dzialania na rzecz przyrody - budowa karmnika i dokarmianie
ptakow zima, budowa i wieszanie budek legowych, urzadzanie oczka wodne-
go i in.; zbieranie okazdw przyrodniczych np. sieréci liniejacych zwierzat i piér
ptakow, zidt, owocdw, nasion, lisci; przeprowadzanie wywiadéw w celu zdobycia
informacji np. o zabytkach, zwyczajach ludowych, zastosowaniu ziét; wykonywa-
nie prac plastycznych, gazetek sciennych oraz organizowanie wystaw, apeli, akeji.

Uczestnicy programu majg mozliwo$¢ bezplatnego zwiedzania Muzeum
Przyrodniczego BAPN w Ustrzykach Dolnych w dowolnie wybranym terminie.
Kazda grupa sporzadza sprawozdania po zakonczeniu realizacji poszczegoélnych
pakietow (jesien, zima, wiosna). Realizacj¢ zadan i sporzadzanie sprawozdan
koordynuje nauczyciel. W czerwcu sprawozdania przesylane sag do Osrodka
Naukowo-Dydaktycznego BAPN w Ustrzykach Dolnych. Na tej podstawie uczest-
nicy programu otrzymujg wydawnictwa BAPN oraz zaswiadczenia upowazniajace
do jednorazowego bezptatnego wstepu na wybrana $ciezke przyrodnicza w BAPN.
Nauczyciele, bedacy opiekunami uczniéw uczestniczacych w programie, pod-
nosza swoje kwalifikacje zawodowe uczestniczac w warsztatach organizowanych
przez BAPN, w porozumieniu z Podkarpackim Centrum Edukacji Nauczycie-
li w Rzeszowie, Oddzial w Kroénie. Podczas warsztatéw nauczyciele poznaja
$ciezki przyrodnicze BAPN oraz maja mozliwo$¢ wyjasnienia wielu kwestii do-
tyczacych realizacji programu, przedstawienia uwag i propozycji oraz wymiany
doswiadczen.

W 2010 roku Bieszczadzki Park Narodowy wydal drukiem materialy dla
uczestnikdéw programu ,,Moje Bieszczady” pt.: Pakiety zadan dla uczniow szkot
podstawowych ,,Moje Bieszczady”. Publikacja ta zostata sfinansowana przez Unig
Europejska ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ra-
mach Programu Infrastruktura i Srodowisko. Pakiety otrzymaly nowg szate gra-
ficzna, w tym nowe ryciny. Nowe pakiety, uzupelnione i poprawione, sktadaja
sie z 4 zeszytow czarno-biatych w formacie A4, zamknietych w kolorowej, kar-
tonowej teczce. W latach 2010-2012 uczestnicy programu ,,Moje Bieszczady”
otrzymajg juz nowe pakiety, z nastepujacymi zadaniami:

Pakiet jesienny: ,Rozpoznawanie drzew po lisciach”, ,,Jak zbudowane sg
liscie i do czego stuza?”, ,Obserwacje zmian barwy lisci jesienia’, ,, Tutaj miesz-
kam i ucze si¢”, ,Owoce i nasiona’, ,,Jak roéliny przygotowuja si¢ do zimy?”, ,,Jak
zwierzeta przygotowuja sie do zimy?”, ,,Poznajemy zabytki naszej miejscowo-
$ci i jej okolicy”, ,Obserwacja dtugosci dnia i nocy jesienig’, ,Dlaczego istnieja
pory roku?’, ,Podsumowanie”.

Pakiet zimowy: ,Pomagamy ptakom przetrwac zime”, ,Poznajemy gatunki
ptakéw zimujacych w Bieszczadach”, ,,Slady bytowania zwierzat”, ,,Zimowe spo-
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tkania z krzewami i drzewami’”, ,,Czym jest $nieg?”, ,,Swieta Bozego Narodzenia”,
»Parki narodowe w Polsce”, ,,Podsumowanie”.

Pakiet wiosenny: ,, Kwiaty wiosennego lasu”, ,,Ptasia wiosna w Bieszczadach’,
»Budki legowe dla ptakéow”, ,Kalendarz legéw”, ,,Mieszkancy oczek wodnych”,
»Dom marzen’, ,Obserwacja dtugos$ci dnia i nocy wiosna’, ,Dlaczego pogoda

ienia sie?”, ,,F h dy w Bi dach’, ,,Niekto j
zmienia si¢?”, ,Formy ochrony przyrody w Bieszczadach’, ,Niektdre zwyczaje
. A . . b2 >
zwigzane z okresem Swiagt Wielkanocnych’, ,Podsumowanie”

Pakiet letni: ,Poznajemy ziola”, ,Zgadnij, kim jestem?”, ,Czy istnieje
kwiat paproci?”, ,Wykreslanka”, ,Owoce soczyste”, ,Poznajemy chmury”, ,Kto
mieszka w lesie?”, ,,Swiat owadow”, ,,Powiedzenia’, ,,Jak kto poluje?”, ,,Nie sg ryba-
mi a $wietnie pltywajq’, ,,Bieszczadzki Park Narodowy”, ,,Podsumowanie”

Analiza sprawozdan

Po zakonczeniu X edycji programu wszystkie szkoly przystaly sprawozda-
nia, w wiekszo$éci sporzadzone wg jednolitego schematu. Do analizy postuzyto
15 sprawozdan, zawierajacych kompletne dane, ze szkét podstawowych z na-
stepujacych miejscowoéci: Besko, Czarna, Czaszyn, Hoszéw, Lutowiska, Mokre,
Myczkéw, Nowy Lupkdw, Olszanica, Poraz, Prusiek, Rzepedz, Ustrzyki Dolne
(ZSP nr 2), Wankowa, Zagérz (SP nr 1).

Sprawozdania przeanalizowano pod katem efektu ekologicznego mierzonego
ilo$cig zrealizowanych zadan, przeprowadzonych wycieczek, konkurséw plastycz-
nych, akeji informacyjnych i praktycznych dziatan na rzecz przyrody. Prawie we
wszystkich szkotach zrealizowano zadania zawarte w pakietach. Wigcej zadan bylo
wykonywanych w domu, nieco mniej w szkole. W trzech przypadkach nauczyciele
mieli ograniczong ilo§¢ czasu na realizacj¢ programu w szkole, z powodu choroby
nauczyciela lub zaangazowania w inne pracochtonne zajecia. W trzech przypad-
kach nie zrealizowano zadania ,,Mieszkancy oczka wodnego” z powodu braku
oczek wodnych w poblizu szkoty. Zamiennie prowadzono obserwacje w potoku,
np. w Rzepedzi. W trzech przypadkach odnotowano problemy z wykonywaniem
zadan wymagajacych systematycznosci, np.: obserwacja dtugosci dnia i nocy oraz
drzewko pogodowe. Dwie szkoty wymienily jako trudne zadanie ,,Jak zwierzeta
przygotowuja sie do zimy?”. Wymaga ono sporo czasu na przeprowadzenie obser-
wagcji i zebranie materiatéw (siers¢, piora).

W 15 analizowanych gimnazjach zorganizowano facznie 65 wycieczek gru-
powych z nauczycielem, w celu przeprowadzenia obserwacji przyrodniczych - od
2 do 8 w poszczegdlnych szkotach (nie uwzgledniono tu dodatkowych, indywi-
dualnych wycieczek ucznidéw). Najczesciej byly to wycieczki do lasu, rzadziej na
take i nad potok (oczko wodne). Celem bylo rozpoznawanie drzew po liSciach
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(jesienia) i pedach (pod koniec zimy), kwiatow wiosennych, tropow i sladow
zerowania zwierzat (zimg), ptazéw i innych zwierzat wodnych (wiosna). W kilku
przypadkach nie zrealizowano pojedynczych zaplanowanych wycieczek z powodu
niesprzyjajacych warunkéw pogodowych.

Zorganizowano 55 zaje¢ plastycznych zakonczonych konkursem lub wysta-
wa — od 1 do 7 w poszczegdlnych szkotach. Najczeséciej uczniowie wykonywali
ozdoby choinkowe, palmy i pisanki, prace z kolorowych lisci oraz zabawki z kasz-
tanow i zotedzi.

Odbyly si¢ 52 apele lub inne akcje informacyjne — od 1 do 7 w poszczegdl-
nych szkotach. Ich tematyka dotyczyla najczesciej obchodéw Dnia Ziemi, akeji
Sprzatania Swiata, dokarmiania zwierzat zima. W tej grupie znalazly sie réwniez
tematyczne gazetki przyrodnicze i konkursy wiedzy o lesie.

W 15 szkotach przeprowadzono tacznie 46 konkretnych dziatan na rzecz
przyrody - od 2 do 7 w poszczegdlnych szkotach. Uczniowie wszystkich szk6t
uczestniczyli w akcji Sprzatania Swiata oraz dokarmiali ptaki zima. Poza tym,
uczniowie z niektorych szkot sadzili i pielegnowali drzewa, pracowali w ogrodku
szkolnym, zbierali karme dla zwierzat na zime i dokarmiali je, zbierali puszki
aluminiowe, baterie lub makulature, wykonywali i zawieszali budki legowe dla
ptakoéw, a dzieci z Myczkowa zbudowaly ogrodzenie wokét mrowiska.

Analiza statystyczna programu

W ciagu 10 lat, w programie ,,Moje Bieszczady”, wzieto udziat prawie 4 103 tys.
ucznidw, tj. 248 grup uczniowskich z 45 szkoél (Ryc. 1). Pie¢ szkoél uczestniczyto
we wszystkich edycjach programu (SP w Czarnej, SP w Lesku, SP w Ustjanowej
Gornej, SP nr 2 w Ustrzykach Dolnych, SP w Zahutyniu). 27 szkét wzieto udziat
w co najmniej 5 edycjach. Szkoty Podstawowe z Bandrowa, Stefkowej, Rowni
i Orelca zakonczyly wspolprace z Parkiem w 2004 lub 2005 roku. Wplyw na to
miata decyzja o likwidacji szko6t lub niektoérych oddzialéw szkolnych (kl. IV-VI).
W ostatnich 4 latach wspoétprace z Parkiem w ramach programu ,,Moje Biesz-
czady” rozpoczely Szkoly Podstawowe z Berezki, Beska, Czaszyna, Manasterca,
Myczkowcéw, Nowego Lupkowa, Prusieka i Zatuza. Obszar oddzialywania pro-
gramu jest coraz wigkszy. Obejmuje szkoly z powiatow: bieszczadzkiego, leskiego
i sanockiego (Ryc. 2).

W programie ,,Moje Bieszczady”, co roku uczestniczylo $rednio 400 uczniow
z ok. 25 szkdt (Ryc. 3). Na wykresie nie uwzgledniono szkdt, ktére zglosily swdj
udzial, ale wycofaly si¢ w trakcie realizacji programu. Najwiekszym zaintere-
sowaniem program cieszyl sie w I i XIII edycji. Uczestniczylo w nim wowczas
450 uczniow z 29 szkél. Podczas czwartej i szdstej edycji liczba uczestnikow byta
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Zatuz
Berezka
Rudenka
Prusiek
Myczkowce
Mrzygtéd
Czaszyn
Bezmiechowa
Besko
Wotkowyja
Rzepedz
tobozew
Komancza
Uherce
N.tupkow
Manasterzec
Cisna
Bobrka
Zahoczewie
Zagorz1
Stefkowa
Roéwnia
Polana
Orelec
Mokre
Bandrow
Olszanica
Myczkow
todyna
Hoczew
Zago6rz2
Wankowa
UstrzykiD. 1
Mchawa
Wetlina
TarnawaD.
Kroscienko
Baligrod
Poraz
Lutowiska
Zahutyn
UstrzykiD. 2
Lesko
Hoszow
Czarna

Ryc. 1. Udzial poszczegdlnych szkdt w programie ,,Moje Bieszczady” - liczba edycji.
Fig. 1. Participation of particular schools in programme ,,My Bieszczady” — number of editions.

najmniejsza — ponizej 350 uczniéw. Liczba uczestniczacych szkét nie przekroczyla
wowczas 20. Na podstawie analizowanych danych, mozna przyja¢, ze zaintereso-
wanie programem utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.



292 ROCZNIKI BIESZCZADZKIE 18 {2010)

y
o Grabownica /'
Besko
Nowy tupkow
acdl)
Drogi/ O
Roads \-\
ki Go .
Rzeki, potoki/ < L ke viaseme , &
Rivers, streams 1188 N T AL . A
1302°N Tarnica 1335
A Szczyty/ 9 346  Halicz
Mountain tops N 1333
Granica panstwa/ O Miasta, wioski/ s SN
- State border ©  Cities, villages NS
Szkoty podstawowe uczestniczgce w programie /
[ J

Primary schools participating in programme

Ryc. 2. Zasieg oddzialywania programu ,Moje Bieszczady”.

Fig. 2. Range of influence of programme ,,My Bieszczady”.

1 - Dyrekcja BAPN / The BNP Headquarters, 2 — Osrodek Naukowo-Dydaktyczny BdPN / The BNP
Science and Teaching Centre, 3 — Os$rodek Informacji i Edukacji Turystycznej / The BNP Information
and Turistic Education Centre, 4 — Terenowa Stacja Edukacji Ekologicznej w Suchych Rzekach / The
BNP Environmental Education Field Station in Suche Rzeki, 5 — Terenowa Stacja Edukacji Ekologicz-
nej w Wolosatem (projekt) / The BNP Environmental Education Field Station in Wolosate (project),
6 — Stacja Badawcza MRB”KW?” / The Field Station of the “EC”BR.
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Ryc. 3. Liczba szkoét uczestniczacych w programie ,,Moje Bieszczady” w kolejnych latach.
Fig 3. Number of schools taking part in the programme ,,My Bieszczady” in successive years.

Podsumowanie

Program edukacji ekologicznej ,,Moje Bieszczady” cieszy si¢ zainteresowa-
niem szkét i dobra opinig wéréd nauczycieli i uczniéw. Swiadczy o tym niemal
stala liczba uczestnikow od 10 lat (ok. 25 szkdt i ok. 400 uczniéw rocznie) (Ryc. 3).
W ciagu 10 lat w programie ,,Moje Bieszczady” wzigto udzial 4 103 uczniow -
248 grup uczniowskich z 45 szkot. Program skierowany jest do bieszczadzkich
szkol, ale jego zasieg przekroczyl granice Bieszczadéw (Ryc. 2). Szkoty potozone
sg3 w odlegtosci od kilkunastu do kilkudziesigciu kilometréw od Parku (wyja-
tek stanowi SP w Wetlinie). Odlegtos¢ ta pozwala szkolom na przeprowadzenie
jednorazowej wizyty w Muzeum Przyrodniczym BdPN w Ustrzykach Dolnych
i jednej wycieczki do Bieszczadzkiego Parku Narodowego. Z analizy sprawoz-
dan 15 szkoél wynika, ze w ramach X edycji programu ,Moje Bieszczady” w 15
szkotach zrealizowano 65 wycieczek (2-8 w poszczegélnych szkolach), 55 kon-
kursow plastycznych (1-7 w poszczegdlnych szkotach), 52 akcje informacyjne
(1-7 w poszczegolnych szkotach), 46 praktycznych dziatan na rzecz przyrody (2-7
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w poszczegolnych szkotach). Trudnosci sprawialy zadania wymagajace prowadze-
nia dlugich i powtarzalnych obserwacji (systematycznos¢) - tu duza rola nauczy-
ciela polegajaca na zachecaniu i przypominaniu o terminach przeprowadzenia
obserwacji. Program realizowany byl dotychczas w oparciu o materiaty powielane
metoda malej poligrafii, ktdra jest pracochtonna i wymaga odpowiedniej ilo$ci
czasu. Wydanie pakietéw drukiem uzaleznione jest od pozyskania odpowied-
nich §rodkéw finansowych. Liczba szkot - ok. 25 rocznie oraz uczestnikow - do
500 uczniéw w edycji wydaje si¢ by¢ optymalng. Program spetnia swoja funkcje
edukacyjng motywujac dzieci do poznawania przyrody Bieszczadow, poprzez
samodzielne zdobywanie informacji, liczne wycieczki, dziatania praktyczne na
rzecz przyrody. Wptywa na podniesienie §$wiadomosci ekologicznej spolecznosci
lokalnej, w tym $rodowiska rodzinnego uczestnikéw programu.
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Summary

Programme of ecological education ,,My Bieszczady” is very interesting for
schools and has good reputation among teachers and pupils. This is attested by
almost stable number of participants in last 10 years (ca 25 schools and about
400 pupils per year) (Fig. 3). During 11 years in the programme ,,My Bieszczady”
took part 4 103 pupils - 248 groups from 46 schools (Fig. 1, 2). Analysis of reports
from 15 schools participating in 10th edition of the programme shows that exer-
cises are made by pupils both at school under teacher’s supervision and at home.
The most difficult are these exercises in which regularity is needed. During 10*
edition of ,,My Bieszczady” programme 65 excursions (2-8 in particular schools),
55 artistic competitions (1-7 in particular schools), 52 information actions (1-7
in particular schools), 46 pro-ecological actions (2-7 in particular schools) were
organised in 15 schools. The programme fulfils its education function by motiva-
tion of children to study the nature of Bieszczady. It also affects the ecological
awareness of local society, especially the family of programme participants.



