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PRZYPADKI ZIMOWEJ AKTYWNOSCI PLAZOW
W BESKIDZIE WYSPOWYM ORAZ BESKIDZIE NISKIM,
KARPATY, POLSKA

Examples of winter-active amphibians in Beskid Wyspowy
and Beskid Niski, Carpathians, Poland

Abstract: Amphibians are poikilothermic animals, so the most common survival strategy
among the representatives of this group during low temperature in winter is hibernation.
In the case of amphibians, this biological process is called brumation. However, due to
various environmental factors such as specific habitat or sudden temperature rise during
the winter period, the brumation can be interrupted, leading to winter activity in certain
amphibians. This paper presents examples of winter-active amphibians from the area of
Beskid Wyspowy and Beskid Niski (Magurski National Park). Observations were con-
ducted between 2017 and 2023. During that period, winter activity was observed in five
species of amphibians: the fire salamander Salamandra salamandra, the alpine newt Ich-
thyosaura alpestris, the smooth newt Lissotriton vulgaris, the common frog Rana tempo-
raria, and the common toad Bufo bufo. In the case of the fire salamander, both adults and
larvae were observed to be active. The winter activity of adult fire salamanders and com-
mon toads was observed in terrestrial environments, while the winter activity of adult
alpine newts, smooth newts, and common frogs was observed in aquatic habitats, partic-
ularly in ponds with a high content of organic matter. This particular feature of the ponds
was recognized as one of the causes of amphibian activity during the winter. Other causes
included delayed metamorphosis of fire salamander larvae, as well as sudden temperature
rises and rainfall during the winter.

Key words: winter-active amphibians, brumation, salamanders, newts, frogs, toads.

Wstep

Kazdego roku gatunki ptazéw zamieszkujgce podtnocne szerokosci geogra-
ficzne globu zmuszone sg walczy¢ o przetrwanie w zwigzku z zimowymi spad-
kami temperatury. Najczgstszg strategig wsrdod zmiennocieplnych zwierzat kre-
gowych, zamieszkujacych biomy takie jak tajga czy lasy strefy umiarkowanej,
aby przetrwac ten cigzki okres, jest brumacja, a wigc odpowiednik hibernacji
u ssakow. Brumacja zachodzi najczgsciej w srodowisku ladowym, cho¢ sg ga-
tunki plazoéw, ktére przystosowaty sie do przechodzenia tego procesu w siedli-
skach wodnych. Zdarza si¢ niemniej, ze w trakcie zimy dochodzi do przerwania
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brumacji ptaza. Niekiedy jest to efekt specyficznych warunkow siedliskowych,
np. bytowanie w poblizu wod termalnych, co dotychczas stwierdzono na przy-
ktadach takich gatunkow jak zaba $mieszka Pelophylax ridibundus (Covaciu-
Marcov i in. 2010; Bogdan i in. 2011; Sas i in. 2012), kumak gérski Bombina
variegata (Bogdan i in. 2011) i zaba zwinka Rana dalmatina (Covaciu-Marcov
i in. 2010; Sas i in. 2012). Niektore gatunki plazow moga by¢ aktywne zima,
w zbiorniach wodnych z wysoka zawarto$cia rozkladajacej si¢ materii organicz-
nej, co obserwowano w przypadku traszki gorskiej Ichthyosaura alpestris (R6-
zanski i Zuwata 2016). Aktywno$é ptazéw w okresie zimy moze by¢ rowniez
wynikiem naglych wzrostéw temperatury oraz opadu deszczu, co odnotowano
w przypadku zaby trawnej Rana temporaria (Juszczyk 1959), salamandry plami-
stej Salamandra salamandra (Mazgajska 2009), traszki zwyczajnej Lissotriton
vulgaris (Jablonski 2013), ropuchy szarej Bufo bufo (Bilbdl i in. 2019), zaby
kaukaskiej Rana macrocnemis (Bulbil i in. 2019) oraz traszki Ommatotriton
ophryticus (Bulbil i Kog-Giir 2020). Gatunki ptazéw, takie jak: Zzaba trawna
(Juszczyk i in. 1966), Microhyla berdmorei i Microhyla ornata (Wahed Chow-
dhury i Das, 2014), moga nawet w okreslonych warunkach przystapi¢ w okresie
zimy do rozrodu. Zaobserwowano rowniez, ze larwy traszki gorskiej Ichthyo-
saura alpestris i karpackiej Lissotriton montandoni mogg zimowaé¢ w zbiorni-
kach, w zwigzku z opdznionym przeobrazeniem (Sembrat i Nowakowna 1959;
Mielewczyk 1964; Mtynarski 1966; Kowalski 1968; Swierad 1983; Osikowski
2014). Wiadomym jest tez, ze niektore aktywne zimg plazy pozostajag w stanie
hipometabolicznej homeostazy (Boutilier i in. 1997).

Metodyka badan

W artykule zaprezentowano przypadki aktywnosci krajowych gatunkéw pta-
z6w podczas zimy. Obserwacje prowadzono zarowno w $rodowisku wodnym,
jak i ladowym, w okresie od poczatku listopada do konca lutego, w latach 2017—
2023, na terenie Karpat, gtéwnie w Masywie Ciecienia i Kostrzy (Beskid Wy-
spowy) (Ryc. 1A) oraz na terenie Magurskiego Parku Narodowego (Beskid Ni-
ski) (Ryc. 1B). Plazy nie byly poszukiwane celowo, lecz odnotowywano obec-
no$¢ napotkanych osobnikow podczas innych prac terenowych. W rezultacie
w opracowaniu nie uwzgledniono niektorych parametrow S$rodowiskowych,
takich jak temperatura wody. Obserwacje prowadzono w sposob nieingerujacy
w siedlisko zimowania plazéw. Zaobserwowane, aktywne zima ptazy odnotowy-
wano, wraz z podaniem daty, doktadnej lokalizacji (wspotrzedne geograficzne),
typu siedliska, w ktorym ptaz bytowal (wodne/ladowe), a takze warunkow ter-
micznych i opadu (Tab. 1). Podjeto takze probg okreslenia przyczyny zimowe;j
aktywnos$ci kazdego ptaza (Tab. 1). Dane atmosferyczne uzyskano z rejestrato-
réw temperatury i wilgotno$ci rozlokowanych na terenie Magurskiego Parku
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Narodowego, oraz z danych pozyskanych z najblizszej wzgledem kazdej obser-
wacji stacji meteorologicznej IMGW.

Desznica

| Legenda:
e 1
i
111
v

Ryc. 1. Mapy obszaru badan w Beskidzie Wyspowym (A) oraz Beskidzie Niskim (B)
w Karpatach, wraz z lokalizacjami zimowych obserwacji ptazow (1-6). Numery na mapie
odpowiadaja numerom w Tab. 1 (kolumna ‘Lokalizacja’). Legenda: I — stanowiska ba-
dawcze z numeracja, IT — szczyty, 11l — rzeki i potoki, IV — obszary lesne.

Fig. 1. Maps of the study areas in Beskid Wyspowy (A) and Beskid Niski (B) in the Car-
pathians, including the localization of winter observations of amphibians (1-6). The num-
bers on the maps correspond to the numbers in Table 1, specifically in the 'Localization'
column. Legend: | — sampling sites with numbers, Il — peaks, Il — rivers and streams,
IV — forest areas.
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Wyniki

W trakcie prowadzenia obserwacji zanotowano przedstawicieli pigciu gatun-
kow ptazow aktywnych w okresie zimowym (Tab. 1). Byly to salamandra plami-
sta Salamandra salamandra (Ryc. 2-4), traszka gorska Ichthyosaura alpestris,
traszka zwyczajna Lissotriton vulgaris (Ryc. 5), zaba trawna Rana temporaria
(Ryc. 6) oraz ropucha szara Bufo bufo (Ryc. 7). W przypadku salamandry plami-
stej obserwowano zaréwno osobniki doroste (Ryc. 2), jak i larwy (Ryc. 3—4). Do-
roste salamandra plamista oraz ropucha szara byly jednymi ptazami zaobserwo-
wanymi w §rodowisku ladowym (Tab. 1). Obecno$¢ pozostatych gatunkéow od-
notowano w srodowisku wodnym, w zbiornikach charakteryzujacych si¢ wysoka
zawarto$cig rozktadajacej si¢ materii organicznej (Tab. 1, Ryc. 8-9). Bytowanie
wiekszej liczby larw salamandry w niewielkim zbiorniku w masywie Kostrzy,
w kolejnych latach obserwacji (2017-2018 i 2020-2021) potwierdza, ze podob-
nie jak w przypadku traszki gorskiej (Osikowski 2014), rowniez larwy salaman-
dry moga w skutek opdznionej metamorfozy zimowa¢ w zbiornikach, w ktorych
sa stabilne warunki termiczne oraz wystarczajaca dostepnos¢ pokarmu. Doroste
osobniki zaby trawnej oraz traszki zwyczajnej odnotowano w zbiornikach o wy-
sokiej zawartos$ci rozktadajacej si¢ materii organicznej. Podobnie sytuacja wy-
gladata w odniesieniu do dorostej traszki gorskiej, ktora wprawdzie obserwo-
wano wczesng wiosng, ale niska dobowa temperatura oraz jej zachowanie §wiad-
czyly o tym, ze znajdowata si¢ w stanie hipometabolicznej homeostazy. Obser-
wacja ta sugerowala, iz traszka zimowata w zbiorniku wodnym, pozostajac cze-
sciowo aktywnag w okresie zimy.

Warunki atmosferyczne (temperatura/opad) w dniu obserwacji, oraz w 7-
dniowych okresach ja poprzedzajacych, roznity si¢ znaczaco migdzy soba (Tab.
1). Obserwacje byty zbyt nieliczne, by mozna byto wysnu¢ precyzyjne wnioski
odnosnie warunkow termicznych, badz wilgotnosciowych sprzyjajacych zimo-
wej aktywno$ci dorostych ptazéw. Najwieksze znacznie ma przypuszczalnie
wzrost temperatury oraz towarzyszacy temu opad deszczu. W przypadku larw,
dla ktérych prawdopodobng przyczyng aktywnosci jest opdznione przeobrazenie,
warunki atmosferyczne wydajg si¢ by¢ mniej istotne, zwlaszcza iz larwy sala-
mandry plamistej obserwowano w roéznych warunkach temperaturowych oraz
opadowych (Tab. 1).
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J 'ﬁ 2 K 5 :
Ryc 2. Aktywny W okresw zimowym dorosty osobnik salamandry plamistej Salamandra
salamandra, masyw Ciecienia, Beskid Wyspowy, 2018 (Fot. J.J. Rézanski).
Fig. 2. Winter-active adult of the fire salamander Salamandra salamandra, Ciecien mas-
sif, Beskid Wyspowy, 2018. (Photo: J.J. Rézanski).

Ryc. 3. Aktywny w okresie zimowym larwalny osobnik salamandry plamistej Salaman-
dra salamandra, masyw Kostrzy, Beskid Wyspowy, 2020 (Fot. J.J. Ro6zanski).

Fig. 3. Winter-active larva of the fire salamander Salamandra salamandra, Kostrza mas-
sif, Beskid Wyspowy, 2020 (Photo: J.J. Rézanski).
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Ryc. 4. Aktywny w okresie zimowym larwalny osobnik salamandry plamistej Salamandra
salamandra, masyw Kolanina, Beskid Niski, 2020 (Fot. J.J. Rozanski).

Fig. 4. Winter-active larva of the fire salamander Salamandra salamandra, Kolanin mas-
sif, Beskid Niski, 2020 (Photo: J.J. Rézanski).

Ryc. 5. Aktywny w okresie zimowym dorosty osobnik traszki zwyczajnej Lissotriton vul-
garis, masyw Kostrzy, Beskid Wyspowy, 2021 (Fot. J.J. Rozanski).

Fig. 5. Winter-active adult of the smooth newt Lissotriton vulgaris, Kostrza massif, Beskid
Wyspowy, 2021 (Photo: J.J. Rozanski).
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Ryc. 6. Aktywny w okresie zimowym dorosty osobnik zaby trawnej Rana temporaria,
masyw Ciecienia, Beskid Wyspowy, 2020 (Fot. J.J. Rézanski).

Fig. 6. Winter-active adult of the common frog Rana temporaria, Ciecien massif, Beskid
Wyspowy, 2020 (Photo: J.J. Rozanski).

Ryc. 7. Aktywny w okresie zimowym dorosty osobnik ropuchy szarej Bufo bufo, masyw
Kamienia, Beskid Niski, 2023 (Fot. J.J. Rozanski).

Fig. 7. Winter-active adult of the common toad Bufo bufo, Kamien massif, Beskid Niski,
2023 (Photo: J.J. Rozanski).
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triton vulgaris oraz larwy salamandry plamistej Salamandra salamandra, masyw Ko-
strzy, Beskid Wyspowy, 2021 (Fot. J.J. Rézanski).

Fig. 8. A shallow pond, in which adult of the smooth newt Lissotriton vulgaris, as well
as larvae of the fire salamander Salamandra salamandra were observed, Kostrza massif,
Beskid Wyspowy, 2021 (Photo: J.J. Ro6zanski).
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Ryc. 9. Zbiornik wodny z wysoka zawartoscig rozkladajacej si¢ materii organicznej,
gdzie obserwowano doroste osobniki zaby trawnej Rana temporaria, masyw Ciecienia,
Beskid Wyspowy, 2020 (Fot. J.J. Rézanski).

Fig. 9. A pond with a high content of decomposing o rganic matter, in which adults of the
common frog Rana temporaria were observed, Ciecien massif, Beskid Wyspowy, 2020
(Photo: J.J. Rozanski).

Podsumowanie

W ramach obserwacji prowadzonych w Beskidzie Wyspowym oraz Beski-
dzie Niskim, stwierdzono zimowg aktywnos¢ pigciu gatunkow ptazow, tj. sala-
mandry plamistej, traszki gorskiej, traszki zwyczajnej, zaby trawnej oraz ropuchy
szarej. W przypadku salamandry plamistej stwierdzono zimowa aktywnos$¢ za-
rowno osobnikow dorostych, jak i larw. Aktywnos¢ dorostej salamandry oraz ro-
puchy odnotowano w $rodowisku lagdowym, a larw salamandry, dorostej traszki
gorskiej i traszki zwyczajnej oraz zab trawnych zaobserwowano w srodowisku
wodnym, w zbiorniach o duzej zawarto$ci rozktadajacej si¢ materii organiczne;.
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