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ZNACZENIE STARYCH LASOW DLA OCHRONY
ROZNORODNOSCI BIOTYCZNEJ —- POTRZEBA ICH
BADAN I INWENTARYZACJI

Importance of ancient woodlands for biodiversity conservation —
need to conduct their survey and inventory

Abstract: The mass clearing of natural woodlands for agricultural purpose and their
fragmentation was one of the most frequent disturbances in European landscape in the past
centuries. At present remnants of ancient woodlands as a rule occupy smaller or larger,
frequently isolated areas. Many of them contain a typical and rich woodland biodiversity
and can be regarded as local biodiversity hotspots. Recent studies have shown that natural
regeneration of woodland communities is very slow in new sites. Considering value of
ancient woodlands for nature conservation, their inventories should be created at last
for chosen regions, and for national parks and others protected areas in Poland. Ancient
woodland indicator plants are an useful and easy tool to determine these woodlands.

Key words: ancient woodlands, indicator plant species, nature conservation, recent
woodlands, species diversity.

Wstep

W 1974 roku George Peterken zaproponowat dla celow ochrony przyrody
metode¢ oceny jakosci flory lesnej i warto$ci lasow opartg na prostym policzeniu
na liscie florystycznej tych gatunkdéw roslin naczyniowych, ktore sa silnie zwia-
zane z siedliskiem le$nym i maja male zdolnos$ci kolonizacyjne. Przydatnos¢ tej
metody przetestowat w centralnej czesci hrabstwa Lincolnshire, we wschodniej
Anglii. Test polegat na poréwnaniu sktadu gatunkowego ponad 80 laséw istnie-
jacych od dawna i ponad 150 lasow nowych, gléwnie plantacji, powstatych w
okresie ostatnich ponad 300 lat, w miejscach wczes$niej odlesionych. Na tej pod-
stawie autor ten zestawit liste 50 gatunkéw zwiazanych wytacznie lub glownie z
lasami starymi i ocenit warto$¢ badanych lasow z punktu widzenia ochrony przy-
rody. Byla to pierwsza, prowizoryczna lista gatunkow wskaznikowych dla takich
lasow. Zaleta tej metody jest prostota i tatwe stosowanie. Ogodlna zasada prak-
tyczna mowi, ze im starsze i lepiej zachowane jest siedlisko we wspdtczesnym
krajobrazie, tym wiecej gatunkéw moze zawiera¢ i wigksze jest znaczenie takie-
go miejsca dla ochrony réznorodnos$ci biotycznej. Stad, przynajmniej w teorii,
liczba obecnych gatunkéw moze by¢ wskaznikiem jakosci siedliska. Jak zauwaza
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Rose (1999), w praktyce ujawniajg si¢ jednak powazne wady takiego podejscia,
poniewaz nawet w przypadku niewielkich obszarow niezwykle trudno ustali¢,
bez zmudnych i czasochtonnych badan, ile gatunkéw np. owadow lub grzybow
jest tam obecnych. Ssaki sg zbyt nieuchwytne, ptaki za bardzo mobilne, a mszaki
i porosty czgsto zbyt trudne do identyfikacji, aby mogly by¢ uzytecznymi wskaz-
nikami jakosci siedliska. Jedyng przydatng grupa sa rosliny naczyniowe, ktore
wzglednie fatwo mozna zidentyfikowac i zlokalizowac.

Wymieniony artykut Peterkena, a takze dalsze jego prace (Peterken 1977), w
tym szczegdlnie studia nad historycznymi czynnikami wplywajacymi na liczbe i
rozmieszczenie gatunkow roslin naczyniowych w lasach hrabstwa Lincolnshire
(Peterken, Game 1984), staly si¢ wazng inspiracja dla wielu p6zniejszych badan
nad procesami i czynnikami decydujacymi o sktadzie i bogactwie gatunkowym
lasow w roznych krajach Europy i w Ameryce Polnocnej. W efekcie tych badan
znacznie poszerzyla si¢ wiedza o roli lasow, szczeg6lnie platow starych lasow,
uksztattowanych w dlugim okresie w wyniku naturalnych procesow i zaleznosci
przyrodniczych, w utrzymaniu bogactwa biotycznego we wspotczesnym krajo-
brazie. Z badan tych wynikajg takze istotne wnioski i wskazowki dla dziatan w
ramach ochrony przyrody, a takze dziatalnosci gospodarczej w lasach, jezeli ma
ona przebiegac bez degradacji siedlisk gatunkow lesnych i ich zespotow.

Lasy stare i nowe

Wycinanie lasow w zwiazku z potrzebami rolnictwa i ich fragmentacja sta-
nowily obok réznych form uzytkowania jedne z najczestszych i najsilniejszych
zaburzen w krajobrazie srodkowej Europy w minionych stuleciach. W efekcie
tych proceséw, na niemal caltym tym obszarze stopniowo zostat uksztattowany
krajobraz rolniczy, cechujacy si¢ mniejszym lub wickszym wylesieniem i silnym
antropogenicznym przeksztatceniem zbiorowisk roslinnych. Przez dhugi okres
istniejace lasy byly eksploatowane na wiele sposobow, miedzy innymi, wypasa-
no w nich hodowane zwierzeta, zbierano pasze na zime (siano z lisci, zoledzie
1 bukiew) i $cidtke, prowadzono okresowe uprawy na polanach i spaleniskach,
szukano zywnosci (jagdd, grzybow) oraz pobierano drewno (Schramm 1958;
Poschlod, Bonn 1998). We wspotczesnym krajobrazie nizinnym i podgorskim
Polski, resztki lasow liSciastych i mieszanych naturalnego pochodzenia zajmuja
najczesciej, izolowane powierzchnie (Nowakowski 1987; Mazgajski i in. 2010;
Orczewska 2010). Niewiele z nich ma rozmiary kilkudziesi¢ciu lub wiecej hek-
tarow, wickszo$¢ to mate ptaty, zajmujace od kilkudziesigciu metrow kwadra-
towych do najwyzej kilku hektarow, czgsto w miejscach nie nadajacych sie do
rolniczego wykorzystania. Sg to przeksztalcone w ré6znym stopniu resztki prehi-
storycznych lasow pierwotnych, to jest takich, ktore istnialy nieprzerwanie zanim
lasy na danym obszarze ulegly fragmentacji. Wiele z obecnych to lasy wtorne,
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ktore powstaly na terenach odlesionych i uzytkowanych rolniczo w czasach hi-
storycznych.

Historyczne typy lasow wyrdzniane i opisywane w literaturze okreslane sa
najczesciej jako pierwotne lub wtorne albo naturalne lub antropogeniczne, nie-
rzadko z r6znymi kategoriami posrednimi migdzy skrajnymi typami (Peterken
1996). Podstawa tych klasyfikacji sg z reguty cechy drzewostanéw: pochodzenie,
sktad gatunkowy, struktura, oraz sposob i intensywnos¢ uzytkowania. Wymienio-
ne typy lasu sg réznie definiowane, a kryteria ich wyrdzniania bywajg kwestiono-
wane, poniewaz nie sg niezalezne od pogladow badaczy na to co jest pierwotne
lub naturalne i wynikaja z przyjetych konwencji (Falinski 1993; Ciurzynski i in.
2015). W praktyce, nie mozna, na ogét, stwierdzi¢ z cata pewnoscig, bez dodat-
kowych badan palinologicznych, czy dany ptat lasu ma pierwotne pochodzenie,
to jest, czy zachowana jest ciaglos¢ jego siedliska od czasow prehistorycznych.
Dlatego badacze brytyjscy wprowadzili i zacz¢li stosowac (Peterken 1977; Rac-
kham 1980; Goldberg i in. 2007), a za nimi takze inni, uzyteczng w praktyce ba-
dawczej, a takze w ochronie przyrody, kategori¢ lasy stare (ancient woodlands),
ktorych status moze by¢ ustalony na podstawie danych historycznych dokumen-
tujacych pochodzenie lub obecnos¢ laséw na danym obszarze. Do laséw starych
zaliczane sa zatem resztki lasow pierwotnych mniej lub bardziej zmienione w
wyniku wielowiekowej aktywnos$ci cztowieka i lasy wtorne powstale przed okre-
slonym rokiem. W Anglii jest to czgsto rok 1600, w innych krajach zachodniej
Europy przyjmowano daty pdzniejsze, najczesciej z XVIII 1 XIX wieku (Wulf
1997). Dla wielu miejsc w potudniowej Polsce zrodtem informacji o wieku lasow
moze by¢ austriacka mapa katastralna z 1845 roku i lat pézniejszych, a w przy-
padku duzych powierzchni leSnych mapa Miega z lat 1779—1783 (Dzwonko, Lo-
ster 1988, 1992), podobnie jak mapa Schmettausche z lat 1765—1780 dla Dolnego
Slaska (Orczewska 2010), czy mapa Schréttera-Engelhardta z lat 1796-1802 dla
Mazur (Matuszkiewicz i in. 2013). Wszystkie lasy wtorne powstate po tak usta-
lonej dacie zalicza si¢ do lasow nowych (recent woodlands). Drzewostan lasow
starych, bez wzgledu na ich pochodzenie, mogt zostaé przeksztalcony w wyniku
ro6znych zabiegéw gospodarczych i obecnie wcale nie musi by¢ stary.

Czynniki wptywajace na liczbe 1 rozmieszczenie gatunkow
roslin we wspotczesnych lasach

Dotychczasowe badania nad bogactwem gatunkowym laséw prowadzono na
obszarach nizinnych i podgorskich. Wynika z nich, ze liczba i zréznicowanie
gatunkéw w izolowanych lasach starych, podobnie jak w innych wyspach sie-
dliskowych we wspotczesnym krajobrazie, zalezy na ogoét od kilku czynnikow.
Liczba wszystkich gatunkow roslin zielnych i gatunkéw typowo lesnych, to jest
takich, ktore wystepuja wylacznie lub prawie wylacznie w §rodowisku lesnym,
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zalezy istotnie od powierzchni wysp lesnych, ich ksztattu, zréoznicowania siedli-
ska, izolacji — odleglosci od innych lasow i stopnia zaburzenia przez dziatalno$¢
cztowieka (Peterken, Game 1984; Dzwonko, Loster 1988). Jest ona znaczaco
wyzsza w lasach o wigkszej powierzchni, mniej wydtuzonym ksztalcie, o zr6z-
nicowanych glebach i potozonych blizej innych laséw. W poréwnaniu z lasami
pozniej oddzielonymi od innych i stabiej zaburzonymi przez dziatalnos¢ czto-
wieka, wyspy lesne izolowane przez dtuzszy czas i silniej zaburzone sg wyraznie
ubozsze w gatunki roslin, w tym takze w gatunki lesne. Pojawia si¢ w nich nato-
miast wigcej pospolitych gatunkéw nielesnych (Dzwonko 2015). Ze wszystkich
znanych badan wynika, ze lasy nowe sg znacznie ubozsze w gatunki lesne od
lasow starych, ktore sg czesto jedynymi ostojami wielu takich gatunkéw roslin i
zwierzat w lokalnym krajobrazie — nawet jezeli zajmujg niewielkie powierzch-
nie 1 majg mtody, przeksztatlcony drzewostan. Jest tak, poniewaz w runie lasow
lisciastych umiarkowanej strefy klimatycznej dominujg na ogoét dtugowieczne,
wegetatywnie rozmnazajace si¢ gatunki. Takie rosliny moga egzystowac¢ bardzo
dlugo w niewielkich resztkach starych lasach, pod warunkiem, Ze ich runo nie
zostanie zbyt silnie zaburzone lub zniszczone.

Sktad gatunkowy prehistorycznych lasow pierwotnych $rodkowej Europy
formowat si¢ stopniowo i w dlugim czasie. Wspolczesne lasy lisciaste zaczety
ksztaltowa¢ si¢ migdzy 5000 i 3000 lat temu, po przybyciu na ziemie polskie
ostatnich ich sktadnikow drzewiastych: grabu i buka. Inne gatunki drzew zasie-
dlily te tereny w okresach wczesniejszych (Ralska-Jasiewiczowa 1999). Uwaza
si¢, ze w tym okresie najwazniejszg rol¢ jako nosiciele nasion, szczegdlnie na
duze odleglosci, odegraly zwierzeta. Nasiona wickszosci krzewow oraz wielu
drzew i roslin zielnych, ktore wytwarzajg migsiste owoce moga by¢ roznoszo-
ne przez ptaki. Wiele gatunkow roslin, szczeg6lnie zielnych, moga efektywnie
rozsiewac¢ duze zwierzgta roslinozerne, jelenie, sarny, zubry i inne, a takze zwie-
rzgta wszystkozerne jak dziki, zarowno na drodze epizoochorycznej, jak i en-
dozoochorycznej (Schmidt i in. 2004; von Oheimb i in. 2005; Jaroszewicz i in.
2009). Trudno sobie wyobrazi¢, aby obserwowany obecnie sktad florystyczny
resztek lasow pierwotnego pochodzenia mogt by¢ uformowany bez udziatu dzi-
kich zwierzat. Ich stada wedrujace przez duze obszary pokryte lasem lub w silne
zalesionym krajobrazie mogty przenosi¢, nawet na znaczne odleglosci, nasiona
licznych gatunkow roslin lesnych, niezdolnych do takiego rozprzestrzeniania in-
nymi drogami. Zniszczenie zwartej pokrywy lesnej, silna fragmentacja resztek
lasow w krajobrazie kulturowym i drastyczne ograniczenie liczebnos$ci dzikich
zwierzat wigzaty si¢ z zupelnym zanikiem tych naturalnych drog rozprzestrze-
niania ro$lin lesnych lub ich ograniczeniem do tylko nielicznych, niewielkich,
obszarow.

Wszystkie bardziej szczegdélowe badania wykazuja, ze nowe lasy sg z reguly
bardzo wolno kolonizowane przez gatunki runa lesnego. Ich liczba w nowych la-
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sach zalezy, na ogot, od wieku lasu, jego powierzchni i ksztattu, ale w znacznym
stopniu takze od stopnia izolacji od lasoéw starych — zrodet diaspor roslin lesnych.
Lasy nowe przylegajace do lasow starych sg istotnie bogatsze w takie gatunki niz
nowe lasy przestrzennie od nich izolowane. Liczne analizy wykazaty, ze gatunki
lesne sg bardzo zréznicowane pod wzgledem zdolno$ci rozprzestrzeniania i ko-
lonizacji nowych miejsc. Dobrymi kolonizatorami sg na ogot rozsiewane przez
wiatr szybujace i lekkie anemochory oraz rozprzestrzeniane przez zwierzgta
endozoochory, a najmniej efektywnymi cigzkie anemochory, rozwlekane przez
mrowki myrmekochory i ci¢zkie, pozbawione cech ulatwiajacych rozprzestrze-
nianie barochory (Dzwonko, Loster 1992; Matlack 1994; Grashof-Bokdam, Ge-
ertsema 1998). Z réznych badan wynika, ze stabych zdolnosci kolonizacyjnych
wielu gatunkow le$nych nie mozna wythumaczy¢ wskazujac na tylko jeden me-
chanizm. Wynikajg one nie tylko z ograniczonych mozliwosci rozprzestrzeniania
nasion i niskiej ich produkc;ji, ale rowniez z ograniczonego kieltkowania nasion i
rozwoju siewek w miejscach pokrytych grubg warstwa wolno rozktadajacej si¢
$ciotki, negatywnego wplywu traw i turzyc panujacych czgsto w miejscach o
mniejszym zwarciu koron drzew, silnej konkurencji gatunkow z rodzaju Rubus,
Urtica dioica 1 innych dominujacych nierzadko w zyznych lasach wtérnych, a
takze niesprzyjajacych warunkow glebowych i aktywnosci zwierzat zjadajacych
nasiona (Dzwonko, Loster 2001; Honnay i in. 2002 ). Wyniki r6znych obserwacji
wskazujg takze, ze stopien przywigzania gatunkow do starych lasow i ich zdolno-
$ci do kolonizowania nowych zaleza takze od podloza geologicznego i lokalnych
warunkow glebowych oraz klimatycznych (Hermy i in. 1999; Orczewska 2010;
De Frenne i in. 2011). Te same gatunki moga zatem by¢ lepszymi lub gorszymi
kolonizatorami w zaleznos$ci od warunkow siedliskowych i regionu.

Wszystkie badania wykazuja ponadto, ze w przypadku przestrzennie izo-
lowanych lasow wtornych liczna grupa gatunkow lesnych nie jest w stanie ich
zasiedli¢ lub czyni to bardzo wolno, w czasie mierzonym nawet setkami lat.
Peterken (1977) podaje przyktady izolowanych lasow wtdrnych ze wschodniej
Anglii, powstatych przed 400 i 800 laty, w ktorych roslinnos¢ lesna do dzisiaj
nie zostata w petni odtworzona. Podobne efekty fragmentacji i izolacji siedlisk
obserwowano takze w przypadku innych osiadtych lub mniej mobilnych grup
organizmow (Assmann 1999; Hendrickx i in. 2009; Buse 2012). Z omawianych
badan wyptywa og6lny wniosek, ze we wspotczesnym krajobrazie kulturowym,
w miejscach izolowanych od starych lasow, niemozliwe jest juz naturalne odtwo-
rzenie zbiorowisk lesnych z catym ich bogactwem i réznorodnoscig gatunkow
ro$lin, zwierzat, grzyboéw i mikroorganizméw, mimo ze same drzewostany moz-
na stosunkowo latwo odtworzy¢, sadzac drzewa lub umozliwiajac ich naturalne
odnowienie w otwartych miejscach. Analogiczny ogdlny wniosek mozna odnies¢
takze do wielu innych obecnie silnie izolowanych, naturalnych, a takze poétatu-
ralnych zbiorowisk, jak murawy kserotermiczne czy wilgotne taki, poniewaz nie
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funkcjonuja juz procesy, dzigki ktorym, w historycznym krajobrazie rolniczym,
rozprzestrzeniane byly nasiona ich gatunkow. W przypadku zbiorowisk potna-
turalnych byly to procesy $cisle zwigzane ze stosowanymi formami gospoda-
rowania, takimi jak powszechne wypasanie duzej liczby hodowanych zwierzat
(Poschlod, Bonn 1998).

Okazalo si¢, ze nawet lasy wtorne przylegajace do starych lasow s bardzo wolno
kolonizowane. Tempo migracji wielu gatunkow do wngtrza takich lasow wtornych
w umiarkowanej strefie klimatycznej Europy i Ameryki Ponocnej wynosi z reguty
od 0 do 1,2 metra na rok i rzadko przekracza 1,5 metra (Matlak 1994; Dzwonko
2001; Orczewska 2009, 2010). Na podstawie poréwnania réznych danych mozna
sadzi¢, ze maksymalne tempo migracji tych samych gatunkéw zalezy od warunkow
siedliskowych, migdzy innymi, od wilgotnosci gleby i rodzaju $ciotki. W miejscach
suchszych, pokrytych warstwg stabo rozkladajace;j sig¢ $ciotki szpilkowej moze ono
nie przekracza¢ 1 metr na rok, natomiast w zyznych i wilgotnych lasach wtérnych
osigga¢ nawet wigcej niz 2 metry. Ale nawet w tak sprzyjajacych warunkach regene-
racja ro$linnosci runa na wigkszej powierzchni moze trwac bardzo dtugo.

W gorach lasy zajmujg z reguly znacznie wigkszg powierzchni¢ niz na tere-
nach nizowych. Tworza one czgsto duze, a nawet bardzo duze kompleksy ztozone
z przeksztatconych w roznym stopniu laséw pierwotnego pochodzenia, z mniej-
szym lub wigkszym udziatem lasow wtornych, powstatych w wyniku nasadzania
preferowanych gospodarczo gatunkow drzew oraz zalesiania otwartych terenow,
a takze sukcesji wtornej na porzuconych terenach rolniczych (Kucharzyk 2008).
Nawet na wyzej polozonych obszarach w pigtrze pogorza Karpat spotyka si¢
duze kompleksy utworzone przez lasy roznego pochodzenia. Ich powierzchnia
bywa obecnie wigksza niz ponad 100 lat temu (Ryc. 1). Mozna sadzi¢, ze w przy-
padku wielu lasow wtérnych, wechodzacych w sktad takich kompleksow, tempo
kolonizacji przez gatunki lesne i tempo odtwarzania roslinno$ci runa powinno
by¢ wyzsze niz w przypadku wigkszosci wtornych lasow nizowych, zardbwno ze
wzgledu na brak izolacji od bogatych w gatunki lasow starych, jak i na sprzyja-
jace warunki klimatyczne (wyzsze opady) i glebowe. Zupehie jednak brak do-
tychczas doktadniejszych danych i obserwacji, ktore pozwolityby na oceng czy,
w jakim stopniu, w jakich warunkach i w jakim czasie mozliwa jest na obszarach
gorskich regeneracja zbiorowisk lesnych w miejscach wezesniej uzytkowanych
rolniczo lub silniej zmienionych w wyniku dziatan gospodarczych. Nieliczne i
wyrywkowe dane fitosocjologiczne pokazuja, ze w kilkudziesigcioletnich lasach
olszy szarej, rozwinigtych w takich miejscach w Bieszczadach, moze wystepo-
wac bujne i wielogatunkowe runo z udzialem niektorych gatunkow starych lasow
bukowych. Wiele gatunkow starych lasow wystepuje rowniez w platach sztucz-
nych lasow §wierkowych utworzonych na siedlisku lasow bukowych (Michalik,
Szary 1997; 2016). Nie ma jednak doktadniejszych badan nad czynnikami wpty-
wajacymi na sklad i rozmieszczenie gatunkow w tego rodzaju lasach wtérnych.
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Ochrona roslinnosci starych lasow

Z cytowanych badan i obserwacji wynika, ze we wspolczesnym krajobrazie
bogate w gatunki zbiorowiska lesne ograniczone sa przede wszystkim do resztek
starych lasow, ktore powinny by¢ zachowane i chronione w pierwszej kolejno-
$ci. Nowe lasy natomiast moga by¢ skutecznie kolonizowane przez gatunki lesne
jedynie wtedy, gdy sa one przestrzenng kontynuacjg starych lasow i uktad ten
jest zachowany przez dlugi czas. Rezultaty szczegdélowych poréwnan wskazuja
ponadto, ze w grupach izolowanych malych starych laséw istniejacych jeszcze
w krajobrazie rolniczym moze wystepowac duzo wiecej gatunkow lesnych niz w
pojedynczych takich lasach o powierzchni roéwnej sumie powierzchni tych ma-
tych wysp lesnych (Dzwonko, Loster 1989). Zatem, zachowanie i ochrona nie
tylko wigkszych komplekséw lesnych, ale takze mozliwie wielu matych resztek
starych laséw rozrzuconych w krajobrazie rolniczym ma istotne znaczenie dla
zachowania bogactwa gatunkowego i populacji gatunkéw lesnych w lokalnym
krajobrazie. Postulat ten oznacza nie tylko konieczno$¢ ochrony prawnej naj-
cenniejszych przyrodniczo starych lasow, ale przede wszystkim potrzebe prze-
mys$lanej gospodarki lesnej w starych lasach, zar6wno na terenach chronionych,
jak 1 nie objetych ochrong. Powinna ona polega¢ na prowadzeniu tylko takich
zabiegow 1 tylko w taki sposob, aby nie zostata zniszczona roslinnos$¢ runa i gor-
na warstwa gleby, w ktorej korzenia si¢ rosliny i utrzymuje si¢ glebowy bank
nasion. Szczegdlowe analizy wykazuja, ze oba te elementy sg rownie wazne dla
trwatego zachowania sktadu i bogactwa roslinnosci runa lesnego. Chociaz po-
dobienstwo sktadu gatunkowego roslinnosci runa w starych lasach lisciastych
i glebowego banku nasion moze by¢ znaczne, spora cze$¢ typowych gatunkow
lesnych nie jest w ogole reprezentowana w banku nasion. W przypadku najzyz-
niejszych lasoéw moze to dotyczy¢ nawet wickszosci gatunkow runa (Plue i in.
2010; Wodkiewicz, Kwiatkowska-Falinska 2010a, 2010b). Pelna regeneracja
ros$linno$ci w miejscach silniej zaburzonych nie jest wiec mozliwa wylacznie z
glebowego banku nasion. Niszczenie runa moze uniemozliwi¢ przetrwanie natu-
ralnych, bogatych w gatunki ekosystemoéw lasow lisciastych.

Na unikatowg warto$¢ starych lasow we wspotczesnym krajobrazie najwcze-
$niej zwrdocono uwage w Wielkiej Brytanii, gdzie juz w latach 80. ubieglego
wieku przystgpiono do inwentaryzacji wszystkich takich laséw o powierzchni
wickszej od 2 ha, propagujac ten projekt wsrod wiascicieli lasow, przyrodnikow,
lesnikéw 1 0s6b zainteresowanych ochrona przyrody (Spencer, Kirby 1992).
Inwentaryzacja ta zostata zainicjowana przez Rade Ochrony Przyrody (Nature
Conservancy Council) 1 byla kontynuowana przez nastepcow tej instytucji w An-
glii, Szkocji 1 Walii. Ocenia si¢, ze stare lasy (istniejace od co najmniej 1600
roku) pokrywajg niecate 3% powierzchni Anglii. Inwentaryzacja obj¢to tam po-
nad 22 000 takich lasow. Celem tej inwentaryzacji jest, miedzy innymi: utwo-
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Ryc. 1. Zmiany w pokryciu lasow i w drzewostanach na Pogérzu Karpackim, na
potudniowy zachdd od Leska. 1 — taki i pastwiska, 2 — pola uprawne, 3 — buk, 4 —jodta,
5 —sosna, 6 — jalowiec, 7 — roslinnos$¢ brzegdw wod, 8 — §lady uprawy zagonowej w lesie
(wedhug Schramma 1930 i Google Earth).

Fig. 1. Changes in woodland cover and in stand of trees in the Carpathian foothills,
southwest of Lesko. 1 — meadows and pastures, 2 — fields, 3 — beech, 4 — fir, 5 — pine,
6 — juniper, 7 — vegetation of stream banks, 8 — signs of agricultural used (according to
Schramm 1930 and Google Earth).

rzenie bazy dla planowania bardziej szczegdétowych obserwacji terenowych,
oraz utworzenie puli, z ktorej bedag wybierane lasy przy projektowaniu no-
wych rezerwatdow przyrody, a takze bazy dla konsultacji w zakresie lesnic-
twa 1 innych dziedzin zwigzanych z wykorzystaniem ziemi (Goldberg i in.
2007). Idea ta jest propagowana przez oficjalne instytucje Natural England
(nastepce Nature Conservancy Council) (http://www.gis.naturalengland.org.
uk/pubs/gis/tech aw.htm) i Forestry Commission England (https://www.fo-
restry.gov.uk/forestry/infd-8azkv9), oraz przez pozarzadowe organizacje,
takie jak Woodland Trust (www.woodlandtrust.org.uk), ktéra zrzesza osoby
zainteresowane ochrong dziedzictwa przyrodniczego, w szczegolnosci lasow;
wydaje ona specjalne przewodniki i poradniki poSwigcone charakterystyce,
identyfikacji i inwentaryzacji starych lasow.
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Ze wzgledu na unikatowa wartosc¢ starych ekosystemow lesnych celowa by-
faby ich inwentaryzacja takze w Polsce, przynajmniej w wybranych regionach
i na terenach objetych ochrong. Bylaby ona bardzo pomocna przy planowaniu
uzytkowania terenu oraz form ochrony i gospodarowania na terenach lesnych,
tak aby w przysztosci nie zmniejszyta si¢ powierzchnia starych laséw i nie do-
szto do ich degradacji. Mozna sadzi¢, ze nawet w parkach narodowych, ktorych
znaczng czg$¢ pokrywaja lasy, stare ekosystemy lesne moga zajmowac stosun-
kowo niewielka powierzchni¢. Przykladem jest Ojcowski Park Narodowy, w
ktérym dominujg lasy nowe powstale w czasie ostatnich 200 lat (Moszkowicz
2005). Na tym obszarze wiek lasow jest glownym czynnikiem decydujgcym o
ich bogactwie w gatunki roslin naczyniowych i wysoce istotnym czynnikiem w
przypadku liczby gatunkéw runa, w tym gatunkow charakterystycznych dla la-
sow lisciastych (Moszkowicz 2014). Zgromadzone juz informacje o wieku la-
sOW, to jest ciggtosci siedliska lesnego, stanie zachowania laséw i sposobie ich
uzytkowania na terenie Bieszczadzkiego Parku Narodowego (Kucharzyk 2008;
Augustyn, Kucharzyk 2008) stanowig istotng cz¢s¢ danych niezbgdnych do iden-
tyfikacji najbardziej cennych platow starych ekosystemow lesnych, a takze do
dalszych badan i analiz zmierzajacych do ustalenia czynnikéw decydujacych o
liczbie i rozmieszczeniu gatunkow roslin w lasach Bieszczadow Zachodnich.

Gatunki starych lasow

Zaproponowana przez Peterkena (1974) metoda oceny przyrodniczej jakosci
1 wartosci lasow za pomoca gatunkoéw wskaznikowych zostata przyjeta przez wielu
przyrodnikdw w roznych krajach. Moze by¢ ona przydatna nie tylko w ochronie
przyrody, ale takze w le$nictwie, w studiach nad ksztaltowaniem i ochrong krajo-
brazu, oraz w innych dziedzinach praktycznych. W Wielkiej Brytanii w ostatnich 30
latach opracowano kilka regionalnych list gatunkow wskaznikowych (Rose 1999;
Glaves 1 in. 2009). Na podstawie wynikow badan nad rozmieszczeniem gatunkow
w lasach w roznych krajach pdétnocno-zachodniej i sSrodkowej Europy Hermy i in.
(1999) zestawili liste 132 gatunkow roslin naczyniowych starych lasow lisciastych.
Z analizy ekologicznych cech gatunkdéw, wykonanej przez wymienionych autorow
wynika, ze gatunki starych laséw lepiej toleruja zacienienie niz inne szeroko ujete
gatunki lesne, wigcej jest wsrdd nich geofitow i1 gatunkoéw znoszacych stres niz w
grupie innych gatunkéw rosnagcych w lasach, oraz ze znaczna ich cze$¢ stanowia
gatunki nie przystosowane do rozprzestrzeniania na wigksze odleglosci. Z kolei
Kimberley i in. (2013) stwierdzili, na podstawie poréwnania cech 138 gatunkow
wskaznikowych i 423 innych gatunkow lesnych wystepujacych w Wielkiej Bry-
tanii, ze gatunki wskaznikowe starych lasow odrdzniajg si¢ od innych gatunkow
lesnych przede wszystkim: dlugoscig zycia (gatunki wieloletnie), niskim wzro-
stem, szybko opadajacymi, ciezkimi nasionami, stabym rozprzestrzenianiem, oraz
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niewielkg tolerancja silnych zaburzen i wysokiej produktywnosci siedliska. Wigk-
szo$¢ znanych list gatunkow wskaznikowych zostata utworzona na podstawie wy-
nikéw licznych wezesniejszych badan lub lokalnych obserwacji, ale jak wykazali
Schmidt i in. (2014) moga by¢ one opracowane dla danego regionu takze w oparciu
0 szczegOlowa analizg rozmieszczenia w sieci kwadratow gatunkow lesnych 1 ist-
niejacych od dawna lasow.

W przypadku Polski mozna wskaza¢ ponad 150 gatunkéw roslin naczynio-
wych, ktore przynajmniej w niektorych regionach sa wskaznikami starych lasow
(Dzwonko, Loster 2001; Dzwonko 2007). Sa wsrod nich gatunki ciagle jeszcze
czeste w wielu lasach bukowych i1 gradowych w gorach, takie jak: Allium ursi-
num, Anemone nemorosa, Athyrium filix-femina, Carex digitata, Carex pilosa,
Corydalis cava, Daphne mezereum, Dentaria glandulosa, Dryopteris filix-mas,
Euphorbia amygdaloides, Galium odoratum, Lathyrus vernus, Maianthemum
bifolium, Milium effusum, Oxalis acetosella, Primula elatior, Polygonatum mul-
tiflorum, Ranunculus lanuginosus, Stachys sylvatica, Symphytum cordatum, Vio-
la reichenbachiana i inne. Stosujac liste¢ gatunkéw wskaznikowych nie nalezy
jednak zapomina¢ o jej ograniczeniach i o tym, ze jest ona tylko uzytecznym
narz¢dziem i nie moze by¢ traktowana jako nieomylny przewodnik (Rose 1999;
Dzwonko 2015). Nie wszystkie gatunki sg rownie dobrymi wskaznikami we
wszystkich regionach i we wszystkich typach siedlisk. Powinno si¢ zatem stoso-
wac j3 z rozwagg, wnioskujac o pochodzeniu okreslonego lasu na podstawie ana-
lizy catej jego flory roslin naczyniowych i obecnosci wigkszej grupy gatunkow
wskaznikowych, a nie tylko pojedynczych gatunkow, korzystajac przy tym takze
z innych informacji, w tym przede wszystkim z danych historycznych.
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Summary

Woodlands formed to a high degree by natural processes covered considerable
areas in Poland still in the Middle Ages. In the present-day agricultural landscapes
in lowland and in the northern part of the Carpathian foothills the ancient
woodlands frequently occupy small, isolated areas, similarly as in other parts of
temperate Europe. Many of these woodlands are remnants of primary forests, some
originated later, on land which had previously been in agricultural use. Detailed
analyses showed that the number of plant species in woodland islands was related
to their area, isolation, shape and habitat diversity. Ancient woodlands are, as a
rule, considerably richer in woodland species than the recent woods and plantations
on abandoned fields, meadows and grasslands. At present natural regeneration
of full floristic composition of woodland communities in sites spatially isolated
from ancient woodlands is impossible, mainly because of poor dispersal ability
of many woodland species. Even recent woods adjacent to ancient woodlands
are very slowly colonised by woodland species. The soil seed banks cannot be
sufficient sources of diaspores even in ancient woodlands since seeds of many
woodland species are scarce or absent in soil. Therefore, in present-day agricultural
landscapes species-rich woodland communities can be maintained first of all in the
remnants of ancient woodlands and these woods should be protected in the first
place as local biodiversity hotspots. Considering value of ancient woodlands for
nature conservation, their inventories should be created at last for chosen regions,
and for national parks and others protected areas in Poland. Ancient woodland plant
indicators are an important and useful tool to determine these habitats.
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In mountains, as a rule, woodlands cover much larger area than in lowland
and frequently they form complexes of ancient and adjacent recent woods. Larger
complexes of woods of different origin occur also at higher altitudes in the
Carpathian foothills (Fig. 1). It seems that the rate of woodland species colonisation
and regeneration of herb layer vegetation in many recent woods in such mountain
complexes may be higher then in most lowland recent woods, because lack of
isolation, and favourable climate and soil conditions. Research is needed to better
understand the effect of origin and location of woods on biodiversity patterns in
mountain woodlands.



