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LAKI W POLSKICH KARPATACH - STAN AKTUALNY,
ZMIANY I MOZLIWOSCI ICH ZACHOWANIA

Meadows in the Polish Carpathians — present state, changes
and preservation prospects

Abstract: The Carpathian Mts. represent an important center of diversity of meadow
biocenoses at national and European level. High-value, species-rich, extensively managed
meadows and pastures are connected with long-term pastoralism and are maintained by
traditional forms of farming. Due to decrease of animal number since the second half of
20" century, as well as abandonment of meadows at higher altitudes, and introducing an
intensive farming at lower locations, the vegetation of semi-natural mountain meadows
have been changed seriously. The main difficulty of maintaining species rich meadows of
high natural value is low economical profitability of an extensive farming.

Key words: pastoralism, traditional meadow management, land use history, semi-natural
meadows, vegetation changes.

Wstep

Laki w umiarkowane;j strefie klimatycznej to zbiorowiska poétnaturalne ztozo-
ne z wieloletnich bylin (traw, turzyc i roslin dwuli$ciennych), bez drzew i krze-
wow, zwykle z domieszka mchow (Szweykowska i Szweykowski 2003). W no-
menklaturze rolniczej uzywane jest zwykle pojecie uzytki zielone. Moga one by¢
trwale lub przemienne. Przemienne to uprawy traw i motylkowatych (gtéwnie z
rodzaju koniczyna Trifolium) w ramach ptodozmianu, a wiec podobne do innych
upraw na gruntach ornych. Natomiast trwale uzytki zielone to wedtug defini-
cji Unii Europejskiej: ,,grunt zajety pod uprawe traw lub innych upraw zielnych
naturalnych (samosiewnych) lub powstalych w wyniku dziatalno$ci rolniczej
(zasianych), nie wlaczony do ptodozmianu w gospodarstwie przez pig¢ lat lub
dtuzej” (Rozporzadzenie UE 2004). Sposrod trwatych uzytkéw zielonych tylko
niektore odznaczaja si¢ duza wartoscia przyrodnicza. Do najcenniejszych nale-
za wielogatunkowe, ekstensywnie uzytkowane zbiorowiska roslinne, zajmuja-
ce zwykle siedliska o niskiej produktywnosci, nieodpowiednie dla intensywne;j
gospodarki rolnej. Sa to zbiorowiska pdhaturalne, uzaleznione wprawdzie od
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dziatalno$ci cztowieka, charakteryzujace si¢ jednak wysoka réznorodnoscia bio-
logiczna. Wynika to ze stworzenia nowych nisz ekologicznych poprzez trwajace
dziesiatki, a nawet setki lat posrednie lub bezposrednie oddziatywanie cztowieka
(Pott 1988).

Wigkszos¢ roslin takowych to gatunki rodzime, ktore jednak dzigki dzia-
talno$ci czlowieka znacznie sig¢ rozprzestrzenity. Obszary gorskie charakte-
ryzuja si¢ duza zmienno$cia warunkow siedliskowych, zwiazanych gtownie
z wysokos$cia nad poziomem morza oraz uksztatltowaniem powierzchni tere-
nu. Wyznaczaja one potencjalne mozliwosci wystgpowania poszczegdlnych
gatunkow takowych. Jednak o tym, ktére gatunki utrzymaja si¢ na danych
powierzchniach decyduja zabiegi stosowane przez cztowieka. Czynnikiem
najwazniejszym jest regularne usuwanie biomasy poprzez wypas lub kosze-
nie. Uniemozliwia to rozwdj drzew i krzewow oraz ogranicza konkurencje
ze strony innych roslin o duzej sile wzrostu, co zwigksza liczbe gatunkow w
runi. Pasace si¢ zwierzgta powoduja rozwoj traw niskich oraz innych drob-
nych roslin, czesto rozetowych, odpornych na zgryzanie. Liczba gatunkow
wystepujacych na pastwiskach jest zwykle nizsza niz na takach kosnych. Przy
kos$nym uzytkowaniu tak duze znaczenie ma termin pierwszego pokosu i licz-
ba pokosow. Nawozenie powoduje zwigkszenie plonu (stanu biomasy), co
zwykle prowadzi do zubozenia sktadu gatunkowego i dominacji gatunkow
pospolitych. Jednak niektére cenne przyrodniczo zbiorowiska takowe wyma-
gaja niewielkiego nawozenia organicznego.

Zbiorowiska takowe, w porownaniu do zbiorowisk lesnych, charakteryzuja
si¢ duza dynamika zmian sktadu gatunkowego. Wszystkie modyfikacje sposobu
uzytkowania powoduja w dtuzszej perspektywie ustgpowanie jednych gatunkow,
a pojawianie si¢ innych. Nawet przebieg warunkéw pogodowych w poszczegol-
nych latach wywotuje zmiany sktadu florystycznego, a zwlaszcza obfitosci wy-
stgpowania poszczegdlnych gatunkow.

Celem opracowania jest ocena stanu, zréznicowania i przemian ro$§linnosci
takowej Polskich Karpat w powiazaniu ze zmianami w gospodarce rolnej. Prze-
dyskutowano réwniez mozliwosci kontynuacji uzytkowania tak dzigki réznym
formom aktywnej polityki rolnosrodowiskowe;.

W pracy oparto si¢ na wynikach wlasnych badan oraz wykorzystano publiko-
wane wyniki badan ekologicznych, fitosocjologicznych i rolniczych, a takze lite-
raturg opisujacg dawne, tradycyjne formy pasterstwa w gorach. Oceny przemian
zachodzacych w rolnictwie, istotnych dla gospodarki takarskiej w Karpatach,
dokonano w oparciu o dane statystyczne GUS. Do oszacowania efektywno$ci
projektow nastawionych na wspieranie tradycyjnej gospodarki pasterskiej i pro-
gramow rolnosrodowiskowych wykorzystano ogélnie dostgpne sprawozdania z
ich realizacji.
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Dawna gospodarka pasterska w Karpatach

Istnienie tak i pastwisk nieodlacznie zwigzane jest z chowem zwierzat, ktory
poczatkowo opierat sig wylacznie na wypasie, a pasz¢ na zime stanowily gatezie
drzew. Poczatki pasterstwa w Karpatach zwiazane sg z pojawieniem si¢ wedruja-
cych grzbietami masywu ludéw wotoskich w XIII i XIV w. (Kubijowicz 1927),
podczas gdy rozwdj tak kosnych na wigksza skale nastapil w Europie Srodko-
wej dopiero w XVIII w. (Hejcman i in. 2012). W koncu XIV w. pasterstwo ko-
czownicze przeksztalcilo si¢ w pasterstwo sezonowe. Zwierzeta w okresie letnim
przebywaly na pastwiskach potozonych zwykle na grzbietach gor, wypas odby-
wal sig takze w lesie. Zwierzegta przez noc przetrzymywane byly na ogrodzone;j
powierzchni — koszarze, pozostawiajac duza ilo$¢ odchodéw. Regularne przesu-
wanie koszaru umozliwiatlo nawozenie catej laki. Paszg na zime¢ pozyskiwano
na nizej potozonych takach. Czgsto byly to srodlesne polany, stanowiace takze
miejsce wypasu jesienig. Sposoby prowadzenia gospodarki pasterskiej zmienia-
ly si¢ w okresach historycznych, rézne byly takze w poszczego6lnych czesciach
Karpat. Obok uwarunkowan fizjograficznych duze znaczenie odgrywat réwniez
sktad etniczny ludno$ci w danym rejonie Karpat i zwigzane z nim rézne tradycje
gospodarowania. Najwigkszy rozkwit pasterstwa sezonowego przypada na po-
towe XIX w. (Kostuch 1996). Pozniej, w zwiagzku ze zniesieniem panszczyzny
i regulacja serwitutow, zezwalajacych na wypas w lesie, znaczenie pasterstwa
ostabto. Na niektorych terenach (Beskid Sadecki) wypas w lesie utrzymat si¢
az do konca II wojny $wiatowej (Kowalska-Lewicka 1980). Liczne polany zo-
staly wykupione przez wielka wlasnos¢ i zalesione. Jednoczesnie, z uwagi na
wzrastajace zapotrzebowanie na zywnos$¢, wiele tak i pastwisk zamieniono na
pola orne. Uzytki zielone pozostaty w miejscach nieodpowiednich do uprawy
phuznej: podmoktych, na stromych stokach, ubogich i kamienistych glebach czy
o niedogodnym dostepie. W okresie po | wojnie nastapito dalsze ograniczenie
wypasu na wielu obszarach (Kubijowicz 1927). Najdtuzej tradycyjna, sezonowa
gospodarka pasterska utrzymata si¢ w Tatrach, na Podhalu i w Gorcach. Jednak
takze i tu zachowata sig¢ obecnie w formie szczatkowej. Najwigksze zmiany w
gospodarce rolnej i uzytkowaniu gruntow nastapity w Karpatach po II wojnie.
Z obszaru Beskidu Niskiego, Bieszczadow i czesci Beskidu Sadeckiego wysie-
dlono miejscowa ludnos¢ bojkowska i temkowska. Opuszczone tereny zostaty
zasiedlone przez ludno$¢ polska, jednak gestos¢ zaludnienia znacznie si¢ zmniej-
szyla, spadto wigc takze zapotrzebowanie na grunty rolne. Dawne uzytki zielo-
ne, potozone na najmniej przydatnych obszarach, zostaly zalesione lub porosty
lasem, a dawne grunty orne w znacznej czgsci przeksztalcono w uzytki zielone
(Kostuch i in. 1963; Palczynski 1962).W pozostalej czesci Karpat zmiany naste-
powaly wolniej, jednak wszedzie, z powodu przemian spoleczno-gospodarczych
umozliwiajacych uzyskiwanie dochoddéw spoza rolnictwa, zanikta koniecznos$é
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wykorzystania w celach rolniczych wszystkich dostgpnych obszaréw. W efekcie
powierzchnia gruntow rolnych, a zwlaszcza ekstensywnie uzytkowanych tak i
pastwisk w wyzszych polozeniach, ulegata zmniejszeniu. Jednak az do poczatku
lat 90. XX w. wielogatunkowe, poétnaturalne taki stanowity istotny element kar-
packiego krajobrazu.

Glowne typy zbiorowisk fakowych w Karpatach Polskich

Na podstawie badan regionalnych prowadzonych na fakach Karpat Polskich
juz od lat 20. XX w. wyr6zniono wiele zespolow i zbiorowisk roslinnych. Szcze-
gotowa charakterystyke roslinnosci takowej zawieraja liczne opracowania fi-
tosocjologiczne z najcenniejszych przyrodniczo terenow gorskich, m.in.: Tatr i
Podtatrza (Pawlowski i in. 1960; Grodzinska 1961), Pasma Policy (Stuchlikowa
1967), Babiej Gory (Zarzycki 1999), Gorcow (Kornas, Medwecka-Kornas 1967,
Kozak 2007), Bieszczadow (Patczynski 1962; Denisiuk, Korzeniak 1999), Pienin
Wtasciwych (Kazmierczakowa i in. 2004), Pasma Radziejowej (Zarzycki 2008),
Beskidu Slaskiego (Wilczek 2006), Beskidu Matego (Stebel 1997) i Kotliny Zy-
wieckiej (Nejfeld 2005) oraz Magurskiego Parku Narodowego w Beskidzie Ni-
skim (Dubiel i in. 1999). Ponizsze zestawienie zawiera zarowno zespoty dobrze
rozpoznane, jak i jednostki, ktorych status wymaga wyjasnienia. Ilustruje duze
zréznicowanie zespotow i zbiorowisk o charakterze tak, zidentyfikowanych do
tej pory w pasmach gorskich polskich Karpat.

Laki Swieze i wilgotne / Mesic and wet meadows

MoLINIO-ARRHENATHERETEA

Arrhenatheretalia elatioris

Arrhenatherion elatioris: Arrhenatheretum elatioris, Gladiolo-Agrostietum
capillaris, Anthyllidi-Trifolietum montani, zbiorowisko Campanula patula-
Trisetum flavescens, Holcetum lanati (zbiorowisko Holcus lanatus),
zbiorowisko Anthriscus sylvestris, zbiorowisko Agrostis capillaris,
Alchemilletum pastoralis, Poo-Festucetum rubrae (zbiorowisko Poa
pratensis-Festuca rubra), Festucetum rubrae (zbiorowisko Festuca rubra),
zbiorowisko Trisetum flavescens

Polygono-Trisetion: Phyteumo (orbicularis)-Trifolietum pratensis

Molinietalia

Molinion caerulae: Junco-Molinietum, Selino-Molinietum, Molinietum
caeruleae,

Calthion: Cirsietum rivularis, Angelico-Cirsietum oleracei, Cirsietum palustris,
Alopecurion pratensis: Alopecuretum pratensis,
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Murawy blizniczkowe (psiary) / Nardus grasslands

NARDO-CALLUNETEA

Nardetalia

Nardion: Hieracio vulgati-Nardetum, Leonotodono autumnalis-Nardetum,
Hypochoeridi uniflorae-Nardetum, Geo montani-Nardetum, Hieracio
alpini-Nardetum, zbiorowisko Festuca picta, zbiorowisko Deschampsia
flexuosa

Violion caninae: Polygalo-Nardetum, Calluno-Nardetum strictae, Nardo-
Juncetum squarrosi, Carlino-Dianthetum deltoidis

Zbiorowiska o nieokreslonej przynaleznoS$ci syntaksonomicznej /
Communities of ambiguous syntaxonomical position

zbiorowisko Deschampsia caespitosa, zbiorowisko Leontodon hispidus-
Anthoxanthum odoratum, zbiorowisko Holcus mollis, Anthoxantho-Agrostietum

Na terenie polskich Karpat taki objete gospodarka kosna lub kosno-pastwi-
skowa reprezentowane sa gtdownie przez zbiorowiska eutroficznych gk §wiezych
rzedu Arrhenatheretalia.

Laki rajgrasowe — wystgpuja w miejscach najkorzystniejszych z rolni-
czego punktu widzenia, zwykle ponizej 600 m n.p.m., czyli w pigtrze pogoé-
rza i najnizszych partiach regla dolnego, rozwijajac si¢ gtownie w dolinach
rzecznych, na terasach zalewowych, wyptaszczeniach i potogich zboczach,
jak rowniez w obrgbie wsi. Maja wysoka warto$¢ gospodarcza, sa regularnie
nawozone i koszone zwykle dwukrotnie w roku. Reprezentuja je rézne pod-
zespoly i warianty Arrhenatheretum elatioris; fitocenozy charakteryzuja si¢
dominacja traw uprawnych, takich jak: Dactylis glomerata, Arrhenatherum
elatius, Phleum pratense, Festuca pratensis i duzym udzialem w runi upraw-
nych gatunkéw motylkowatych, jak Trifolium pratense, T. repens. Roznorod-
no$¢ gatunkowa jest zwykle niewielka. Poniewaz osiagajq w Karpatach gorna
granic¢ zasiggu wysokosciowego, czgsto wykazuja nawiazania florystyczne
do tak gorskich.

Laki mietlicowe — wielogatunkowe, lecz niezbyt bujne, czgsto z gatunkami
rzadkimi i chronionymi, stanowia gtowny typ roslinnosci tak kosnych w pol-
skich Karpatach. Wystepuja w pigtrach reglowych wszystkich karpackich pasm
gorskich od 600 do ok. 1350 m n.p.m. na do$¢ zyznych glebach mineralnych o
zréznicowanej wilgotnosci, gtdwnie jednak $wiezych. Tradycyjne, sprzyjajace
wysokim walorom przyrodniczym uzytkowanie obejmuje 1- lub 2-krotne ko-
szenie potaczone z umiarkowanym nawozeniem organicznym albo wypasem o
niewielkiej intensywnos$ci (owce, bydto, konie), prowadzonym p6éznym latem 1
jesienia.
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Najwazniejszym zespotem roslinnym reprezentujacym taki mietlicowe jest
taka mieczykowo-mietlicowa Gladiolo-Agrostietum capillaris, zespot uznany za
endemiczny dla Karpat Zachodnich, zréznicowany wysokosciowo, edaficznie i
termicznie. Obecnie na siedliskach Gladiolo-Agrostietum czgsto spotyka sig fito-
cenozy o znacznie ubozszym skladzie gatunkowym, ujmowane zwykle w randze
zbiorowisk. W Pieninach, gdzie podtoze jest zyzne a klimat suchszy i cieplejszy
niz w innych pasmach gorskich, dominujacym typem taki jest Anthyllidi-Trifolie-
tum montani, jeden z najbogatszych florystycznie i najcenniejszych przyrodniczo
zespolow tak gorskich, oraz zbiorowiska Campanula patula-Trisetum flavescens
i Dactylis glomerata-Poa trivialis. Na polanach reglowych Beskidu Slaskiego i
Zywieckiego notowano nawiazujace do pastwisk, do$¢ ubogie w gatunki Antho-
xantho-Agrostietum.

Roslinnos¢ tak swiezych czgsto wykazuje nawigzania do pastwisk ze zwiaz-
ku Cynosurion i w warunkach zwigkszenia intensywno$ci wypasu moze si¢ w nie
przeksztatcac. Typowe zbiorowiska pastwiskowe o niskiej runi i intensywnie wy-
pasane, jak Lolio-Cynosuretum i Festuco-Cynosuretum, wystgpuja obecnie sto-
sunkowo rzadko, poniewaz zwierzgta wypasane sa gtownie na takach kosnych.

Znacznie rzadziej kosi si¢ dzi$ faki wilgotne ze zwiazku Calthion oraz no-
towane w Karpatach jedynie sporadycznie — taki zmiennowilgotne ze zwiazku
Molinion.

Laki wilgotne — wystgpuja w miejscach silnie uwilgotnionych i z reguly nie
sa juz koszone. Reprezentowane sa glownie przez Cirsietum rivularis — zespot o
borealno-gorskim zasiggu, wystgpujacy w najnizej polozonych czegsciach dolin
1 kotlin, na tagodnych zboczach, w miejscach zasilanych ruchliwymi, eutroficz-
nymi wodami. Ich rozmieszczenie w terenie i sktad gatunkowy sa zwykle po-
$rednie migdzy takami §wiezymi (zwlaszcza Gladiolo-Agrostietum) a mtakami
eutroficznymi. Wigksze powierzchnie zajmuja w Beskidzie Niskim, na Podtatrzu
i w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej. Do wilgotnych fak ostrozeniowych nawia-
zuja zmiennowilgotne taki trzgslicowe ze zwiazku Molinion, ktore osiagaja w
Karpatach gorna granicg zasiggu wysokosciowego. Wystepuja sporadycznie na
zaledwie kilku stanowiskach, ptaty czgsto maja charakter przejsciowy migdzy
taka trzgslicowa a Cirsietum rivularis lub Valeriano-Caricetum flavae, z ktorymi
bezposrednio sasiaduja w terenie.

Do nieczgstych naleza oligotroficzne murawy blizniczkowe rzedu Nardeta-
lia, bedace reliktem dawnej gospodarki pasterskiej, ktore zachowaty sig jeszcze
gdzieniegdzie wsrod tak gorskich.

Murawy blizniczkowe (psiary) — zbiorowiska z dominacja blizniczki psiej
trawki, zwykle ubogie gatunkowo. W przesztosci dominowaly na wyjalowionych,
nadmiernie i dtugotrwale wypasanych ,halach” beskidzkich. Od dhuzszego cza-
su nie uzytkowane, obecnie wystepuja z rzadka, zwykle w postaci niewielkich,
kilkuarowych ptatow. Sa silnie zréznicowane pod wzgledem potozenia n.p.m. i
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wilgotnosci gleby. W pigtrze subalpejskim wystepuja: Hieracio (alpini)-Nardetum
(w granitowych Tatrach) i Hypochoeridi uniflorae-Nardetum (na bieszczadzkich
potoninach). W reglach i na pogdrzu psiary sa reprezentowane przez Hieracio vul-
gati-Nardetum, Calluno-Nardetum (oba zespoty byty w przesztosci rozpowszech-
nione) i Nardo-Juncetum squarrosi (zwykle w sasiedztwie torfowisk). Sktad gatun-
kowy psiar, bywa znieksztalcony wskutek proceséw sukcesyjnych i nawiazuje do
tak swiezych, czy borowczysk.

Najwazniejsze trendy przemian roslinnosci takowe;j

Na dynamike sktadu gatunkowego zbiorowisk takowych moga wptywac za-
réwno zmiany czynnikoéw siedliskowych, jak i antropogenicznych. Pomimo nie-
watpliwych zmian klimatycznych (Przybylak 2006), glowna przyczyna przemian
obserwowanych w ostatnich dekadach na takach sa przeksztatcenia spoteczno-go-
spodarcze, powodujace czasami radykalne zmiany w gospodarce rolnej. Wprowa-
dzenie gospodarki rynkowej po 1989 roku zdecydowanie zmniejszyto optacalnos¢
produkcji rolnej prowadzonej w tradycyjny, ekstensywny sposob, ktéra dominowa-
1a na znacznej powierzchni Karpat. £.aki i pastwiska to miejsce produkcji paszy dla
zwierzat hodowlanych, dlatego zasieg ich wystepowania i intensywnos$¢ uzytko-
wania sa silnie uzaleznione od liczebnosci stad zwierzat. W latach 90. XX wieku w
calym kraju nastapit znaczny spadek poglowia zwierzat (Ryc. 1). W najwigkszym
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Rye. 1. Zmiana poglowia bydta i owiec w Polsce w latach 1980-2011 (Gtowny Urzad
Statystyczny).

Fig. 1. Change of cattle and sheep number in Poland in years 1980-2011 (Central
Statistical Office).
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stopniu zmniejszyta sig liczba owiec, szczegdlnie na obszarach gorskich, na kto-
rych to wlasnie owce stanowity wigkszos¢ poglowia w wyzszych potozeniach
terenu (Musial 2006). Zmniejszenie zapotrzebowania na pasz¢ oraz spadek opta-
calno$ci upraw roslin konsumpcyjnych (zboza, ziemniaki) w gorach spowodo-
waly przeniesienie produkcji paszy z wyzszych polozen na dawne grunty orne,
gdzie poprzez zasiew lub samozadarnienie wytworzyly si¢ taki i pastwiska, kto-
rych powierzchnia w stosunku do konca lat 80. XX w. zwigkszyta si¢ 0 60-70%
(Twardy 2009). W 2010 roku w niektorych powiatach udzial uzytkow zielonych
w powierzchni uzytkéw rolnych dochodzit do 80% (Ryc. 2). Jednak obsada zwie-
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Ryc. 2. Udziat uzytkéw zielonych w powierzchni uzytkéw rolnych w powiatach
karpackich [%] w roku 2010 (Gtéwny Urzad Statystyczny).

Fig. 2. Share of grassland in agriculture area [%] in the Carpathians districts in 2010
(Central Statistical Office).

rzat gospodarskich na 1 ha uzytkoéw zielonych (wyrazona w Duzych Jednostkach
Przeliczeniowych — DJP) byta bardzo niska, szczegdlnie w gorskich powiatach
wojewodztwa podkarpackiego (Ryc. 3). Czgsto byly to uzytki zielone powstate
na gruntach ornych i koszone tylko w celu spelnienia wymagan umozliwiajacych
uzyskanie ptatnosci bezposrednich.

Laki powstate w ostatnich latach na gruntach ornych charakteryzuja sig in-
nym sktadem gatunkowym niz istniejace w przesztosci (Zarzycki 2011). Wyni-
ka to z krotkiego okresu formowania si¢ zbiorowiska i lokalizacji na lepszych
siedliskach — w miejscach nizej potozonych, o niewielkim nachyleniu, wigkszej
migzszosci i zasobnosci gleb porolnych. W takich warunkach rozwijaja sig zbio-
rowiska takowe z duzym udzialem bujnie rosnacych traw uprawnych. Jest to
korzystne z punktu widzenia warto$ci paszowej, niestety uniemozliwia wzrost
wielu gatunkoéw drobnych i przywiazanych do mato zyznych siedlisk, a do takich
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Ryc. 3. Obsada zwierzat [DJP] na 1 ha uzytkéw zielonych w powiatach karpackich w
roku 2010 (Gtéwny Urzad Statystyczny).

Fig. 3. Livestock number [LU] per 1 ha of grassland in the Carpathians districts in 2010
(Central Statistical Office).

nalezy wiele roslin rzadkich. W efekcie wigkszos¢ obecnie uzytkowanych tak w
Karpatach charakteryzuje si¢ matg réznorodnoscia gatunkowa i wystgpowaniem
glownie gatunkoéw pospolitych.

Poza zmiana potozenia uzytkow zielonych, istotnym czynnikiem ksztattu-
jacym sktad runi jest intensyfikacja uzytkowania. Wielogatunkowe, poiatural-
ne zbiorowiska takowe zwiazane sa z tradycyjna, malo intensywna gospodarka
rolna. W przesztosci intensywnos$¢ i czgstotliwos¢ stosowanych zabiegdw za-
lezata od potozenia topograficznego, zyznosci gleb oraz lokalnych zwyczajow.
W wyzszych potozeniach taki koszono pdzno, w lipcu, a nawet w sierpniu.
Pozniej mogtly by¢ uzytkowane jako jesienne pastwiska dla zwierzat. Nawoze-
nie, jesli bylo, to poprzez koszarzenie. Obornik stosowano rzadko, gdyz wyko-
rzystywano go zwykle do nawozenia gruntow ornych. Plony byty niskie i stabe;j
jakosci. Zwigkszenie plonow i jako$ci paszy wymaga innego sposobu uzytko-
wania. Obecnie pierwszego pokosu dokonuje si¢ znacznie wczesniej, zwykle
od konca maja do czerwca, co pozwala uzyskac¢ pasz¢ o mniejszej zawartosci
wlokna. Coraz czgsciej (Barszczewski i in. 2009) zamiast siana sporzadza sig
sianokiszonki. Wymaga to takze wczesniejszego pokosu dla zapewnienia od-
powiedniej dla zakiszania ilo§ci weglowodandw. Wczesny pokos uniemozliwia
wydanie nasion i rozmnazanie generatywne wielu gatunkom. Na pozostatych w
uzytkowaniu takach znacznie czgsciej niz w przeszloSci stosuje si¢ nawozenie
mineralne, zwlaszcza azotowe. Zwieksza to biomase runi, ale rownoczes$nie
powoduje konkurencyjne wypieranie wielu drobnych gatunkow i dominacje
silnie rosnacych traw pastewnych.
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Paradoksalnie, zblizone konsekwencje wywolywa¢ moze rowniez zaniecha-
nie lub ostabienie ekstensywnego uzytkowania tak, powodujace spontaniczna
sukcesj¢ roslinnosci. Analiza porownawcza danych fitosocjologicznych z lat
1948—-64 (Kornas, Medwecka-Kornas 1967) oraz 2001-2004 (Kozak 2007), ze-
branych w gorczanskim Gladiolo-Agrostietum wg tej samej metodyki, wskazuje
na spadek frekwencji drobnych gatunkow $wiattozadnych (Euphrasia sp. div.,
Rhinanthus minor, Linum catharticum, Prunella vulgaris, Polygala vulgaris), ro-
$lin zwiazanych z wypasem (Cynosurus cristatus, Carum carvi, Bellis perennis),
roslin wysokogorskich (Gnaphalium norvegicum) i storczykow (m.in. Coeloglos-
sum viride) przy wyraznym wzroscie udziatu gatunkow nitrofilnych, w tym traw
uprawnych (4lopecurus pratensis, Dactylis glomerata, Poa pratensis, Trisetum
[flavescens). Zwigkszenie, w porownaniu do lak i pastwisk z polowy XX wieku,
udziatu gatunkow nitrofilnych i ziotoro§lowych kosztem roslin o niskim pokroju
i wysokich wymaganiach $wietlnych zaobserwowano wspotczesnie w takowych
fitocenozach z Tatr (Wesotowska 2009) i Pienin (Kazmierczakowa i in. 2004). W
Pieninach te same zbiorowiska takowe w latach 90. XX w. charakteryzowaty si¢
wyzszymi warto§ciami wskaznika zasobnosci gleby w azot 1 wilgotnosci gleby
niz 30 lat wczesniej (Zarzycki i Kazmierczakowa 2006).

Nastgpstwa recesji pasterstwa szczegolnie wyraznie wida¢ na przykladzie
muraw blizniczkowych, ktorych powierzchnia w poréwnaniu do stanu sprzed
mniej wigeej 50 lat zmniejszyla si¢ o okoto 50-80% (Korzeniak 2006-2007).
Zanik blizniczysk nastapit we wszystkich pasmach gorskich polskich Karpat,
zaznaczajac si¢ najsilniej na terenach najwcze$niej wytaczonych z wypasu. Nie-
uzytkowane od lat 40. XX w. bieszczadzkie Hypochoeridi uniflorae-Nardetum
zachowato si¢ wyltacznie na niewielkich, rozproszonych powierzchniach. W wa-
runkach postgpujacej ekspansji subalpejskich traworosli i borowczysk ze sktadu
gatunkowego ustapily m.in. gatunki diagnostyczne dla tego zespotu i blizniczysk
(Korzeniak 2009). Przemiany w kierunku borowczyska, traworosli i zbiorowiska
Rubus idaeus zarejestrowano takze w wysokogorskiej psiarze Geo montani-Nar-
detum, ktora po zarzuceniu wypasu owiec w Tatrzanskim Parku Narodowym w
1965 r. wyraznie zanika (Witkowska-Zuk i Ciurzycki 2000). Kosztem borow-
czysk zmniejsza si¢ powierzchnia powszechnej niegdy$ psiary reglowej Hiera-
cio-Nardetum, a wzrost liczby notowanych w niej obecnie gatunkow jest wyni-
kiem sukcesji w kierunku tak lub zarosli i wiaze si¢ z zanikiem roslin typowych
dla psiar (Kozak 2007; Korzeniak 2009).

Perspektywy zachowania ekstensywnych fak

Laki i pastwiska stanowia wazny element dziedzictwa kulturowego, wy-
roézniaja si¢ przy tym znaczaca réznorodnoscia gatunkowa, zaréwno roslin jak
i zwierzat. Wielogatunkowe, ekstensywnie uzytkowane faki gorskie naleza na
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$wiecie do zbiorowisk o najwyzszej liczbie gatunkow roslin (Wilson i in. 2012).
Zachowanie tej réznorodnosci wymaga utrzymania tradycyjnego uzytkowania
fak 1 pastwisk. Niestety, pasza uzyskiwana na tego typu uzytkach nie spelnia
wymagan wspotczesnego chowu zwierzat. W doswiadczeniach prowadzonych w
Karpatach stwierdzono bardzo mate plonowanie i niska jako$¢ pasz z ekstensyw-
nie uzytkowanych tak mietlicowych i blizniczkowych (Jankowska-Huflejt i Za-
stawny 2001). Pasza taka nadaje sig tylko dla malo wymagajacych zwierzat (ko-
nie, owce), a w chowie bydta — wylacznie jako dodatek (Dietl i Lehman 2006).
Na obszarze Karpat przewaza jeszcze drobnotowarowa, ekstensywna gospodarka
z niewielka liczba zwierzat w gospodarstwie. W takim systemie dotychczasowe
uzytki zielone spetniaja swoja funkcje¢. Jednak oplacalna gospodarka rolna wy-
maga zwigkszenia skali 1 intensywnosci produkcji, a to spowoduje zanik trady-
cyjnych tak.

Problemy z mozliwoscia wykorzystania biomasy z ekstensywnie uzytkowa-
nych, wielogatunkowych tak wystgpuja takze w innych krajach europejskich.
Jednym z rozpatrywanych sposobow jest zuzycie biomasy do celow energetycz-
nych (Tilman i in. 2006; Tonn i in. 2012) jako zrdédto energii odnawialnej. War-
to$¢ energetyczna siana wynosi od 17 do 19 MJ kg! (Harkot i in. 2007), czyli
niewiele mniej od warto$ci energetycznej drewna. Praktyczne wykorzystanie jest
jednak bardzo trudne. Siano charakteryzuje si¢ wysoka zawarto$cia sktadnikow
mineralnych, negatywnie wptywajacych na trwato$¢ urzadzen do spalania. Wy-
korzystanie runi takowej do produkcji biogazu wymaga z kolei czgstego koszenia
we wczesnych fazach rozwojowych traw (Amon i in. 2005), co jest niezgod-
ne z zasadami uzytkowania wielogatunkowych, poétaturalnych zbiorowisk 1a-
kowych. Co wigcej, naklady ponoszone na uzyskanie siana (koszenie, suszenie,
transport) sa wysokie w poréwnaniu do uzyskanej energii. Szczegdlnie nieko-
rzystnie przedstawiaja si¢ te zaleznosci w warunkach gorskich, na niewielkich i
rozproszonych na duzej powierzchni uzytkach zielonych.

Na obszarach chronionych, takich jak parki narodowe, rezerwaty przyrody,
czy ostoje Natura 2000, priorytetem nie sa korzysci gospodarcze, lecz zachowa-
nie ekosystemow takowych w dobrej kondycji. Pierwszym parkiem narodowym
w Polsce, dla ktorego w latach 80. XX w. opracowano i wdrozono wieloletni
plan zabiegdw ochronnych dla zbiorowisk takowych, byt Pieninski PN (Zarzycki
1988). Ich skuteczno$¢ potwierdzity badania dynamiki ro$linno$ci przeprowa-
dzone p6zniej na kilkunastu polanach PPN. Wykazaty one, Ze koszenie potaczo-
ne z usuwaniem biomasy to zabiegi utrzymujace charakterystyczna kompozycje
gatunkowa oraz réznorodnos¢ florystyczna, typowe dla cieptolubnej taki pie-
ninskiej (Wrobel 2006). W Gorczanskim, Babiogorskim i Tatrzanskim PN duzy
nacisk ktadzie si¢ na zachowanie polan reglowych, bedacych pozostatoscia po
dawnej, opartej na pasterstwie, gospodarce rolnej. W Magurskim i Bieszczadz-
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kim PN ekosystemy takowe wystgpuja gtéwnie na gruntach porolnych starych
temkowskich i bojkowskich wsi, czgsto przeksztatcanych po Il wojnie $wiato-
wej w pastwiska Panstwowych Gospodarstw Rolnych (PGR). Aktywna ochrona
polan reglowych oraz tak porolnych w dolinach nasladuje dawna ekstensywna
gospodarke i obejmuje koszenie, wypas, lub kombinacjg obu zabiegdow, czasem
takze usuwanie zakrzewien i ksztattowanie ekotonu. Metodyka prac jest dosto-
sowana do potrzeb, wynikajacych z kondycji okreslonych fitocenoz takowych
oraz do lokalnych uwarunkowan. Parki prowadza rowniez programy aktywne;j
ochrony rzadkich gatunkow roslin przywiazanych do siedlisk takowych, m.in.
Crocus scepusiensis, Gladiolus imbricatus, Campanula serrata, Colchicum au-
tumnale, Iris sibirica, storczykowatych. Realizuja takze wlasne programy ba-
dawcze (Wrdbel 2006; Szary 2010, 2011) i biora udziat w krajowym monitoringu
gatunkow 1 siedlisk w ramach wdrazania sieci Natura 2000. Jednak udziat tak w
ogo6lnej powierzchni karpackich parkow narodowych jest niewielki (w Babio-
gorskim, Tatrzanskim, Magurskim, Bieszczadzkim i Pieninskim PN zajmuja one
odpowiednio 1, 2, 4, 7 i 20%), a ich taczna powierzchnia wynosi okoto 4,5 tys.
ha. Znacznie wigksze mozliwosci zachowania tak dawataby aktywna ochrona re-
alizowana w odniesieniu do sieci Natura 2000. Obszary Natura 2000 w polskich
Karpatach, zaré6wno ptasie jak siedliskowe, zajmuja tacznie 495 262 ha, czy-
li az 49% powierzchni tego regionu (Makomaska-Juchiewicz 2011). Jednak ze
wzgledu na lokalizacjg¢ obszarow gtéwnie w wyzszych partiach Karpat, sie¢ jest
w stanie zabezpieczy¢ znaczng cz¢$¢ zmiennosci jedynie w przypadku tak gor-
skich i pozostatosci psiar (Korzeniak 2011). Dla ochrony niezwykle rzadkich w
tym regionie tak trz¢§licowych utworzono obszar siedliskowy sieci Natura 2000
PLH120082 Laki koto Kasiny Wielkiej. Natomiast przywiazane do nizszych po-
tozen taki rajgrasowe pozostaja poza obszarami chronionymi, podobnie jak spora
czg$¢ wystgpujacych w duzym rozproszeniu wilgotnych tak ostrozeniowych.

Szansg na zachowanie polan reglowych zwigkszaja takze rozmaite inicjaty-
wy lokalne, zwiazane z rewitalizacja dawnej kultury pasterskiej czy rolnictwa.
Dobrym przyktadem jest realizowany od 2007 r. na terenie wojewddztwa $la-
skiego ,,Program Aktywizacji Gospodarczej oraz Zachowania Dziedzictwa Kul-
turowego Beskidow i Jury Krakowsko-Czestochowskiej — Owca Plus”, majacy
na celu przywrocenie wypasu owiec na wybranych halach i polanach reglowych
Beskidu Slaskiego i Zywieckiego (Fafera, Kasztelnik 2009).

Nieoptacalnos¢ produkcji rolniczej na ekstensywnych, wielogatunkowych ta-
kach sprawia, ze konieczne sg r6zne formy subsydiowania dla ich dalszego uzyt-
kowania. Gtéwnym narzedziem majacym na celu ochrong przyrody i srodowiska
obszarow wiejskich sa pakiety rolnosrodowiskowe w ramach Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich na lata 2007-2013. Do mogacych mie¢ najwigksze zastoso-
wanie w obszarach gorskich nalezy ,,Ochrona zagrozonych gatunkow ptakow i
siedlisk przyrodniczych” — pakiet 4 poza obszarami Natura 2000 i pakiet 5 na ob-
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szarach Natura 2000. W ich ramach, po zaopiniowaniu przez eksperta przyrodni-
czego, przewidziano mozliwo$¢ zastosowania platnosci za zgodne z zaleceniami
uzytkowanie siedlisk (Kacki 2010). Siedliska takowe uwzglednione w programie
to w gorach przede wszystkim potaturalne taki §wieze oraz bogate gatunkowo
murawy blizniczkowe. Pakietem oferujacym doptaty za mato intensywne uzyt-
kowanie Iak i pastwisk jest takze pakiet 3 —,,Ekstensywne trwate uzytki zielone”.
Programy te jednak cieszq si¢ umiarkowanym zainteresowaniem ze strony rol-
nikéw. W 2011 roku w calej Polsce w ramach tych pakietow zrealizowano ptat-
nosci na kwote 391 min zi, dla 44,7 tys. gospodarstw, o tacznej powierzchni 356
tys. ha (Tab. 1). Jednak prawie 90% zrealizowanych ptatnosci w pakietach 4 i 5

Tabela 1. Realizacja ptatnosci w wybranych pakietach rolnosrodowiskowych w Polsce
na koniec 2011 roku (Sprawozdanie 2011).

Table 1. Accomplishment of payments in some agro-environmental packages in Poland
in the end of 2011 (Sprawozdanie 2011).

Kwota Liczba Powierzchnia
Pakiet rolnosrodowiskowy [mln z1] gospodarstw [tys.] [tys. ha]
Agro-environmental package Amount No. of farms Area

[milion PLN] [thousands] [thousands ha]

3. Ekstensywne trwale uzytki
zielone 238 38 252
Extensive permanent grassland
4. Ochrona gatunkéw i siedlisk -
obszar Natura 2000

Species and habitats protection - 49 31 38
Natura 2000 areas

5. Ochrona gatunkow i siedlisk -

poza obszarem Natura 2000 104 36 66

Species and habitats protection -
outside Natura 2000 areas

dotyczyto nie ochrony zbiorowisk roslinnych, lecz wariantu 4.1 1 5.1 —,,Ochrona
siedlisk legowych ptakow” (Sprawozdanie 2011). Istotnym czynnikiem wptywa-
jacym negatywnie na wykorzystanie dofinansowania jest niewielka powierzchnia
poszczegdlnych wartosciowych przyrodniczo uzytkow zielonych, co zwiazane
jest z przewaga niewielkich gospodarstw oraz ich duzym rozdrobnieniem. W
Matopolsce 43% gospodarstw rolnych ma powierzchni¢ ponizej 1 ha, a $rednia
powierzchnia to 2,96 ha. W wojewodztwie podkarpackim jest 45% gospodarstw
ponizej 1 ha, $rednia powierzchnia to 3,23 ha (GUS Bank Danych Regional-
nych). W efekcie mozliwe do uzyskania korzysci ekonomiczne z platnosci sa
niewielkie, a konieczne procedury administracyjne skomplikowane.
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Przejawem dynamiki, ale i elastyczno$ci fitocenoz takowych, sa zmiany
sktadu gatunkowego w nastgpstwie zmian warunkow siedliskowych czy sposo-
bu uzytkowania. Wzrost intensywno$ci wypasu powoduje przeksztalcanie tak w
pastwiska, zaniechanie koszenia implikuje procesy sukcesyjne w roéznych kie-
runkach (zarosli, ziotoro$li, traworosli, borowczysk). Intensyfikacja uzytkowania
(podsiewanie, nawozenie, regulacja stosunkéw wodnych) prowadzi do powsta-
nia zbiorowisk takowych o innych wymaganiach ekologicznych. Poniewaz wiele
z tych procesow jest do pewnego etapu odwracalnych, mozna poprzez celowe
dziatania ksztattowac sktad gatunkowy tak. Takie zabiegi przynosza efekty w
ramach ochrony aktywnej na obszarach chronionych. Jednak zachowanie eksten-
sywnych tak o wysokiej wartosci przyrodniczej w wigkszej skali wymaga ekono-
micznego uzasadnienia ich uzytkowania. Dotychczas stosowane rozwiazania, w
tym doptaty rolnosrodowiskowe, sa niewystarczajace. Wydaje si¢, ze konieczne
jest stworzenie dodatkowych form doptat rolniczych, bardziej nastawionych na
osiagnigcie konkretnych celow ochronnych, zwlaszcza na obszarach o dobrze
zachowanych zbiorowiskach takowych.
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Summary

Semi-natural extensively used mountain meadows in the Polish Carpathians
belong to ecosystems of high biodiversity. They are also important part of the
cultural heritage. Their existence strongly depends on forms and intensity of
agriculture management, and land use history. Biomass removing by mowing or
grazing is of crucial significance.

Meadows in the Polish Carpathians are represented mainly by plant
communities from Arrhenatheretalia order: mountain and lowland hay meadows
(Arrhenatherion alliance), humid meadows (Calthion), and only sporadically
noted intermittently-wet moor-grass meadows (Molinion). Oligotrophic Nardus
meadows, a remnant of former agriculture practices based on grazing, are quite
rare.

Due to changes in agriculture economy and land management in the
Carpathians after the second World War the area of extensively used meadows
significantly decreased, especially at higher altitudes. In 1990s deep decline of
animal number occurred in Poland, but the highest drop of sheep number was
observed in the mountain area (Fig. 1). Former arable land was transformed to
meadows through cultivation or self-seeding. In consequence the total area of
grassland increased (Fig. 2). However, the number of animals per agriculture area
was very low (Fig. 3). Vegetation of meadows on former arable land (situated at
lower altitudes, on fertile soils) was species poor, often overgrown by cultivated
grass species. Abandonment of farming practices of less productive areas at
higher altitudes caused encroachment of shrubs, trees, nitrophilous and tall-herbs
species. Simultaneously decrease of species richness and number of small, light
demanding plants occurred.

The main threat to species-rich meadows of high natural value is low
economical profitability of extensive farming. Even effectiveness of agro-
environmental subsidies is low (Tab. 1), mainly due to land fragmentation.



