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XXXIIl AKCJA “CZYSTE GORY”

25-26 wrzesnia odbyta sie 33 edycja akcji "Czyste Gory", podczas ktorej miodziez z
Podkarpacia sprzatata szlaki turystyczne na terenie BAPN. Za sprawg pracownikow
terenowych oraz Os$rodka Naukowo-Dydaktycznego BdPN rajd miat réwniez wymiar
edukacyjny. Podczas wedréwki po szlakach przyblizali oni mtodziezy elementy wychowania
ekologicznego. Podsumowaniem edukacji byt konkurs turystyczno-krajoznawczy na
zakonczenie pierwszego dnia akgji.

0GOLNOPOLSKIE SYMP0ZJUM PARKOW NARODOWYCH

W dniach 25-27.09.2009 w Centrum
Edukacyjno-Muzealnym Wolinskiego
Parku Narodowego w Miedzyzdrojach
odbyto sie | Ogdlnopolskie Sympozjum
Parkow Narodowych. Tematem wiodgcym
byta: "Edukacja w parkach narodowych -
dokad zmierzamy, rola osrodkow eduka-
cyjnych, aktywne formy przekazu i
komunikaciji". Bieszczadzki Park Narodowy
reprezentowali na sympozjum pracownicy
Osrodka Naukowo-Dydaktycznego BdPN
Grazyna Holly oraz Barbara Cwikowska.

WYDARZENIA W BdPN




SZKOLENIE FOTOGRAFICZNE

23 pazdziernika w Terenowej Staciji
Badawczej w Wotosatem zorganizowano
szkolenie dla pracownikéw BdPN
"Fotografowanie przyrodnicze do celéw
edukacyjnych i monitoringu". Zajecia
prowadzili Grzegorz Le$niewski - cztonek
Zwigzku Polskich Fotograféw Przyrody
oraz Marian Szewczyk - pracownik
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Sanoku
specjalizujgcy sie w makrofotografii.
Szkolenie zostato zorganizowane w
ramach projektu finansowanego przez
Unie Europejska "Budowa wspadlne;j
platformy wymiany informacji oraz
systemu szkolen zawodowych w parkach
narodowych" realizowanego przez
Narodowg Fundacje Ochrony
Srodowiska.

28 pazdziernika w Krakowie
odbyto sie posiedzenie Rady
Naukowej Bieszczadzkiego
Parku Narodowego. Gtéwnymi
tematami spotkania byta
sytuacja finansowa Parku w
kontekscie zmian w ustawie o
finansach publicznych oraz
wybor recenzentow operatéw
do bedacego w przygotowaniu
planu ochrony BdPN.

WYDARZENIA W BdPN




PARK PRZYJAZNY ROWERZYSTOM

Od tegorocznych wakacji Bieszczadzki Park Narodowy wyszedt na przeciw potrzebom
turystow odwiedzajgcych Park na rowerach. Z racji zakazu poruszania sie rowerem po
szlakach pieszych i $ciezkach przyrodniczych. BAPN umozliwit bezpieczne pozostawienie
rowerow na specjalnie przygotowanych parkingach. Przypominamy jednoczesnie, ze na
terenie Bieszczadzkiego Parku Narodowego rowerami poruszamy sie wytgcznie po drogach
publicznych (51 km) oraz dwoch kréotkich odcinkach w dolinie gérnego Sanu (mapa ponizej).

0 Zakaz ruchu
Drogi Fs Szeayty

Rzeki - BdPN ochrona écisla

Szlaki rowerowe [ BdPN ochrona czynna

Stojaki rowerowe zlokalizowane sg na parkingach w Ustrzykach Goérnych, Wotosatem,
Przeteczy Wyznianskiej, Brzegach Gérnych oraz w dolinie gérnego Sanu - na parkingu w
Bukowcu. Solidne i specjalnie numerowane zapiecia dostepne sg u obstugi parkingu.

Parkingi czynne sg w sezonie turystycznym (od konca kwietnia do poczatku listopada) w

godz. 7-19. Powstanie parkingow rowerowych byto mozliwe dzigki wsparciu finansowemu z
NFOSIGW.

UDOSTEPNIENIE BdPN DO ZWIEDZANIA




HISTORIA ZBLAKANYCH NASION

Jak ochroni¢ hieszczadzka naturalnoSé, czyli stowo o historii zbtakanych nasion

Bieszczadzka flora wyréznia sie duzym stopniem naturalnosci, co oznacza wysoki udziat
gatunkéw rodzimych w odniesieniu do roslin przybytych z zewnatrz. Obecnie w granicach
Bieszczadzkiego P. N. stwierdzono okoto 130 taksondéw synantropijnych, co stanowi
zaledwie 15% catej flory naczyniowej. Nalezy podkresli¢, Zze liczba ta uwzglednia jedynie
samg obecno$¢ gatunkow, a nie ich stopien rozprzestrzenienia. W Bieszczadach
stanowiska wielu roslin synantropijnych pozostajg ograniczone do niewielkich areatéw o
charakterze wyspowym, tworzac zwykle nieliczne punkty w strefie zabudowy i wzdtuz
uczeszczanych drég. Pod wzgledem liczebnosci tych roslin, wskaznik synantropizaciji bytby
wiec zdecydowanie nizszy.

Omawiajgc problem inwazyjnosci
gatunkow obcych, warto na chwile
zatrzymac sie przy historyczno-
geograficznym aspekcie roslinnych
migracji. Zasadnicze znaczenie dla
nasilenia wedrowek wszystkich taksondéw,
tgcznie z roslinami, miato odkrycie
Ameryki, zamorskie podréze oraz rozwi-
niecie wymiany handlowej z krajami Azji.
Ws$&réd roslinnych  "imigrantow", tzw.
antropofitéw, wyrézniamy wiec nastepuja-
ce grupy odnoszgce sie do ich historii, jak
tez ekologii:

Fiotek trojbarwny

ARCHEOFITY - gatunki, ktére przy-
wedrowaty do nas jeszcze przed podréza-
mi Kolumba (do korica XV w.). Czesto
pojawiaty sie jako chwasty dawnych
upraw. Wigkszosc¢ tych roslin pochodzi z
basenu Morza Srédziemnego.
Przyktadami archeofitow, nierzadko
réowniez wystepujgcych w naszych go-
rach, moga by¢: chaber btawatek, chwast-
nica jednostronna, cykoria podréznik,
dziki bez hebd, fiotek tréjbarwny, gorczyca
polna, grusza pospolita, jasnota biata,
komosa murowa, kurzyslad polny, mak
polny, mlecz warzywny, nostrzyk - biaty i
z0tty, rumianek pospolity, rzodkiew
swirzepa, szcze¢ pospolita, slaz zanied- Chaber btawatek
bany, tasznik pospolity, wtosnica zielona i
Zmijowiec zwyczajny.




HISTORIA ZBLAKANYCH NASION

Jasnota biata Nostrzyk zofty

KENOFITY - rosliny obce, zawleczone do nas po XV wieku (po odkryciu Ameryki, kiedy to
nasility sie wszelkie migracje). Wsrdd tych nowozytnych przybyszow odnajdujemy gatunki, ktore juz
w uprzednich wiekach, jak tez w ostatnich dziesiecioleciach, pojawity sie w Bieszczadach: barszcz
Sosnowskiego, chrzan pospolity, kolczurka klapowana, krwiscigg mniejszy, len austriacki, lucerna
sierpowata, tubin trwaty, naparstnica purpurowa, nawto¢ - pézna i kanadyjska, niecierpek himalaj-
ski, oman wielki, powojnik pnacy, przegorzan - kulisty i wegierski, przymiotno biate, rdestowiec
ostrokonczysty i sachalinski, robinia akacjowa, rudbekia naga, rukiewnik wschodni, rumianek
bezpromieniowy, stonecznik bulwiasty (topinambur), szartat szorstki, szczawik zotty, tatarak
zwyczajny, wiesiotek dwuletni, winobluszcz amerykanski, zarnowiec miotlasty, zoitlica owtosiona,
zycica wielokwiatowaiiin.

.al

Owoce kolczurki klapowanej




HISTORIA ZBEAKANYCH NASION

epekofity - zadomowione wytacznie na siedliskach antropogenicznych, czyli zwigzanych z
cztowiekiem - ruderalnych (tereny zdegradowane) i segetalnych (ziemie uprawne). Wsrdd przykta-
dowych epekofitdw mozna wymienic: przetacznik perski, przymiotno kanadyjskie, rukiewnik wsch-
odni, rumianek bezpromieniowy, szczawik zajeczy, z6ttlice drobnokwiatowa,.

agriofity - zadomowione na siedliskach naturalnych i pétnaturalnych. Wystepujg tu gatunki
zawleczone przypadkowo, np. moczarka kanadyjska, niecierpek drobnokwiatowy i przymiotno
biate oraz gatunki wprowadzane celowo, a pdzniej zdziczate: barszcz Sosnowskiego, dgb czerwon-
y, miecznica waskolistna.

DIAFITY - gatunki nie zadomowione na trwate, zwykle nie przezywajgce zimy, lecz okresowo i
potencjalnie réwniez stanowigce konkurencje dla rodzimej flory.Rozrézniamy wsrod nich:

efemerofity - gatunki przejsciowo (nietrwale) zawlekane, ktore najczesciej koncentruja sie przy
drogach, wokot dworcow, Smietnikdw, a przede wszystkim - ogrodow. Przyktadem efemerofitéw
moze byc¢ nagietek lub ogorecznik. Rosliny z tej grupy mogg czasem krzyzowac sie z miejscowymi
gatunkami lub tez w wyniku zmian ewolucyjnych dostosowywac sie do nowych warunkéw klimat-
yczno-siedliskowych (np. czeremcha amerykanska lub klon jesionolistny).

ergazjofigofity - gatunki przejsciowo dziczejgce z upraw, zwykle nie majg szans na przejscie
catego cyklu rozwojowego w naszym klimacie i w krotkim okresie wegetaciji zanikajg. Moga tez by¢
w trwatej uprawie. Podobnie jak efemerofity, rowniez ergazjofigofity stanowig potencjalne
zagrozenie wobec mozliwosci mutowania i tworzenia krzyzéowek; np. gorczyca sarepska, owies
zwyczajny, zywotnik zachodni.

W powyzszym zestawieniu odnajdujemy
gatunki, ktore od wiekow ksztattowaty siedliska
cztowieka. Bez hebd stanowit nie tylko suro-
wiec stosowany w ludowym ziotolecznictwie,
ale byt tez $cisle zwigzany z ludowg mitologig -
réwniez w dawnych Bieszczadach. Rudbekie i
omany staty sie dla Bojkdéw nieodtgczng ozdo-

Rudbekia naga

ba ogroddéw i kapliczek. Zas miecznice waskolistng chetnie sadzono na tutejszych cmentarzach (np.
nad gornym Sanem). Dzisiaj elementy te stanowig cenny wskaznik historycznego uczytelnienia
dawnych wsi - majg wiec walor kulturowy. Sg to jednak wyjatki, ktére juz na trwate wpisaty sie w
tutejszy krajobraz.
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Obecnym zagrozeniem naturalnosci bieszczadzkiej flory sg zjawiska zachodzace na kilku
ptaszczyznach. Pierwszym czynnikiem jest nasilajacy sie ruch turystyczny. Mamy tu do czynienia z
nieswiadomym zawlekaniem nasion, ktére roznoszone bywajg najczesciej na obrzezach drog i
gorskich szlakow. Czesto sg to nietrwate diafity, ale nie brakuje tez innych, agresywnie zachowuja-
cych sie antropofitéw. Do tej grupy naleza: cykoria podréznik, maruna bezwonna, powdj polny,
gorczyca polna, mlecze - polny i warzywny, czy tez jasnoty - biata i purpurowa. Gtéwnym dziataniem
zabezpieczajgcym jest odpowiednia regulacja ruchu turystycznego (wytyczanie tras bezpiecznych
dlarodzimejflory i zabezpieczenie przed schodzeniem turystéw ze szlakéw).

+

Cykoria podroznik Powdj polny

Drugim czynnikiem antropopresji sg dziatania o charakterze inwestycyjnym. Nasilajacy sie
proces osadniczy (budowa pensjonatéw, wielkopowierzchniowych pawilonéw, czy tez doméw
jednorodzinnych iletniskowych) prowadzi czesto do degradacji siedlisk, ktére stajq sie w ten sposéb
otwartg bramg dla gatunkéw synantropijnych. Jeszcze wieksze zmiany miejscami zwigzane sg z
duzymi inwestycjami o charakterze sportowo-rekreacyjnym: budowa duzych obiektéw sportowych,
wyciagéw narciarskich, tras rowerowych (ktére w rzeczywistosci czesciej stuzg quadom i samo-
chodom terenowym). To wszystko sprawia, ze obca flora intensywnie penetruje nowe siedliska,
skutecznie konkurujgc z miejscowymi gatunkami. Zmiany te zachodzg niemal na naszych oczach -
w lesie pojawia sie niecierpek drobnokwiatowy zamiast zwyczajnego, w tegach zamiast chmielu
gtbwnym pnaczem staje sie kolczurka klapowana, a wilgotne ziotorosla potrafi catkowicie zdomin-
owac nawto¢ kanadyjska. Réwniez na tagki Swieze ekspansywnie wkraczajg kenofity: przetacznik
nitkowaty, przymiotno biate i zycica wielokwiatowa, nie wspominajgc juz o siedliskach, w ktérych
naruszenie gleby spowodowato silne przeobrazenia antropogeniczne - tutaj tworzg sie juz praw-
dziwe "banki gendéw" dla obcych gatunkéw inwazyjnych, takich jak: rumianek bezpromieniowy, sit
chudy, przymiotno kanadyjskie, szczaw omszony, czy rukiewnik wschodni.
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Przetacznik nitkowaty
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| wreszcie trzecia grupa zagrozen, na ktérg najwiekszy wptyw majg sami mieszkancy regionu -
dotyczy przydomowych upraw i nasadzen. Wymieni¢ tu mozna nie tylko ogrody, plantacje i pola
uprawne, ale takze zaktadane trawniki, skwery i coraz bardziej modne oczka wodne. Zrozumiate
jest, ze kazdy chce ksztattowaé swoje otoczenie tak, by czué sie w nim dobrze. Jednak dobre
samopoczucie winno ptyng¢ z harmonijnej relacji z przyrodg, ta zas ma miejsce wowczas, gdy
akceptujemy w niej to, co faktycznie jest naturalne. Przyjrzyjmy sie wiec gatunkom, ktére tak czesto
nieSwiadomie wprowadzamy, zaktécajgc wspomniany stan harmonii.

Barszcz Sosnowskiego

Pewnym zainteresowaniem - z uwagi na okazatg forme i trwaty charakter - cieszg sie wysokie
byliny, wprowadzane zwykle na obrzezach ogrodow lub na przyptociach: nawtocie - kanadyjska i
pozna, niecierpek gruczotowaty (himalajski), a czasem takze - niebezpieczny nie tylko dla rodzimej
flory, ale tez dla samego cztowieka - barszcz Sosnowskiego.
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W celu ostoniecia brzydkich muréw i parkandw, sadzone sg tez pngcza, takie jak kolczurka
klapowana, powojnik pnacy, czy winobluszcz pieciolistkowy ("dzikie wino"). W celu stworzenia
wysokiego parawanu, zastaniajgcego brzydkie miejsca, siegamy czasem po niezwykle inwazyjne
rdestowce (wysokie "rdesty") - ostrokonczysty lub sachalinski, a dla utrwalenia skarp stosowany
bywa zarnowiec miotlasty.

Niematym zagrozeniem jest rowniez ksztattowanie trawnikow, jak tez - coraz modniejszych w
otoczeniu jednorodzinnej zabudowy - oczek wodnych. W mieszance stosowanych traw czasem
pojawia sie ekspansywna zycica wielokwiatowa i przetaczniki - perski lub nitkowaty. Do urzadzania
sztucznych bajorek przydomowych sprowadzane sg przerézne gatunki. Znajdujemy wsrdd nich
takie, ktore z tatwoscig moga skolonizowacé okoliczne wody, np. tatarak zwyczajny, hiacynt wodny
czy moczarka kanadyjska. Tymczasem rownie atrakcyjne mogq by¢ gatunki rodzime, powszechnie
wystepujgce wokot bieszczadzkich zbiornikow wodnych: knie¢ btotna, krwawnica pospolita, nieza-
pominajka btotna, tojes¢ rozestana czy przetacznik bobowniczek.

Warto tez blizej przyjrze¢ sie wprowadzanym gatunkom dendroflory (krzewiastej i drzewiastej).
Niestety w naszych miastach panuje coraz wieksza moda na gatunki egzotyczne. PrzywykliSmy juz do
drzew obcego pochodzenia: klonu jesionolistnego, debu czerwonego, robinii akacjowej, sosny czarnej
i Swierka srebrzystego. Ostatnio pojawiajg sie coraz to nowe stanowiska egzotykéw, takie jak sadzone
na ustrzyckim rynku surmie (katalpy), podczas gdy zupetnie nie doceniamy ozdobnej wartosci gatun-
kow krajowych - pieknie przebarwiajgcego sie klonu zwyczajnego i jaworu, a sposrod krzewdw - kaliny,
jarzebiny, czeremchy zwyczajnej, czy derenia swidwy.

e
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Zagrozeniem bywajg tez poletka
towieckie, ktore czesto obsiewane sg
topinamburem, gryka lub tubinem - te
gatunki rowniez wykazujg duzg potencje
"ucieczki" z upraw. Nalezy zwréci¢ réwniez
uwage na odpady wywozone z przydom-
owych ogrodkéw. Wszelkiego rodzaju
kompostownie, a takze zwykte smietniki
mogq byc¢ zrédtem niepozadanych nasion,
zwykle uporczywych chwastow, np. zéttlicy,
wiosnicy, chwastnicy, przymiotna biatego,
szczawiku zoéttego, szartatu szorstkiegoiin.

W Swietle zmian, jakie zachodzg w
biogeografii, nie unikniemy oddziatywan
cztowieka, ktére w tej materii sg coraz
. ; . bardziej nasilone. Wazne jest jednak, by
tubin trwaty wszelkie czynniki antropopresji ograniczy¢

tam, gdzie chcemy zachowacé przyrode w stanie najbardziej zblizonym do naturalnego. Nieskazony
krajobraz i dziki stan szaty roslinnej stanowi jeden z gtdbwnych walorow naszych gér. Przycigga to
turystow i przyrodnikéw, ktorzy pragng zobaczy¢ karpackg roslinnosc¢ w jej typowej kompozycji i
strukturze. Wiasnie w Bieszczadach mogq zobaczy¢ przyrode w takim stanie, w jakim od wiekow tu
wystepowata. Wobec globalnie ksztattujgcych sie dzi$ relacji cztowieka z przyroda, fatwo zatraci¢
swoisty charakter obszarow, w matym stopniu dotad naruszonych. tatwo dzi§ o egzotyczne
sadzonki i nasiona, lecz zanim zdecydujemy sie cokolwiek posadzi¢, warto pomysle¢, jakie mogg
by¢ skutki posadzenia jednej roslinki w naszym ogrédku - jak wielki wptyw moze wywrzec¢ jedno
malutkie nasionko na catg bieszczadzkg przyrode.




XI EDYCJA PROGRAMU “MOJE BIESZCZADY”

We wrzeséniu br. Osrodek Naukowo-Dydaktyczny Bieszczadzkiego Parku Narodowego juz po raz
jedenasty zaprosit bieszczadzkie szkoty podstawowe do wspotpracy w ramach programu "Moje
Bieszczady". Do konca wrzesnia zgtosito sie ponad 300 uczniéw z 23 szkot podstawowych.

KILKA SLOW O HISTORII PROGRAMU.

Poczgwszy od 1993 roku, Osrodek Naukowo-Dydaktyczny Bieszczadzkiego Parku
Narodowego, w ramach edukacji ekologicznej prowadzi programy state dla dzieci i mtodziezy W
latach 1993-1999 uczniowie bieszczadzkich szkot podstawowych licznie uczestniczyli w programie
"Zachowamy piekno i walory przyrodnicze Bieszczaddw". Po wprowadzeniu reformy w szkolnictwie
program ten kontynuujg uczniowie gimnazjéw. W 2000 roku BAPN zaproponowat bieszczadzkim
szkotom podstawowym uczestnictwo w nowym programie pt. "Moje Bieszczady". Program spotkat
sie z duzym zainteresowaniem. Uczestniczy w nim corocznie ok. 400 uczniéw z ponad 20.
bieszczadzkich szkot podstawowych.

DO KOGO JEST SKIEROWANY | JAKI MA CEL?

Program "Moje Bieszczady" przeznaczony jest dla uczniow klas IV-VI. Ma na celu: rozwijanie
zainteresowan przyrodniczych, historycznych i kulturowych dotyczacych regionu, uwrazliwianie na
piekno przyrody i wyrabianie wtasciwego do niej stosunku, ksztattowanie poczucia jednosci ze
Srodowiskiem przyrodniczym i spoteczno-kulturowym, poprzez podejmowanie dziatah na rzecz
Srodowiska. Uczniowie pracujgc indywidualnie i zespotowo, samodzielnie i pod opiekg nauczyciela,
poznajg najblizsze otoczenie szkoty i domu (walory bieszczadzkiej przyrody, historie i geografie
regionu, tradycje, zjawiska klimatyczne itp.). Uczniowie otrzymujg materiaty w postaci pakietéw z
zadaniami na cztery pory roku. Pracujg indywidualnie i grupowo, w domu i w szkole. Zadania
umieszczone w pakietach moga stuzy¢ uzupetnieniu i utrwaleniu tresci realizowanych w
programach szkolnych. Program "Moje Bieszczady" moze by¢ witaczony w ramy zajec
pozalekcyjnych (koétka przyrodnicze) oraz sciezek miedzyprzedmiotowych (Sciezka ekologiczna),
co pozwala nauczycielowi przeznaczy¢ odpowiednig ilos¢ czasu na omowienie zadan, pomoc
uczniom podczas realizacji zadan w szkole oraz przeprowadzenie wycieczek i obserwacji w terenie.

Uczniowie z Czaszyna pod opieka Marii Bfazowskiej przedstawiajg jak
zwierzeta przygotowujq sie do zimy
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XI EDYCJA PROGRAMU “MOJE BIESZCZADY”

CO TO SA PAKIETY?

Pakiety to zestawy zadanh na kazdg pore roku. Jestich cztery. Kazdy pakiet zawiera ok. 10 zadan,
z ktérych wiekszos¢ dotyczy sSwiata roslin i zwierzat (obserwacje, rozpoznawanie, konkretne
dziatania na rzecz zwierzat). Czes¢ zadan dotyczy przyrody nieozywionej (obserwacje,
doswiadczenia), kultury i tradycji regiony (zbieranie informaciji, prace plastyczne) oraz ochrony
srodowiska i systemu ochrony przyrody. Kazde zadanie opatrzone jest informacjami dla
nauczyciela o proponowanym sposobie realizacji. Podano réwniez literature oraz wykaz pomocy,
ktére moga przydaé sie podczas pracy. Poszczegdlne etapy zadania opatrzono piktogramami
powtarzajgcymi sie we wszystkich pakietach. Na ich podstawie uczen moze tatwo zorientowac sie,
na czym bedzie polegato zadanie np. lupka lub lornetka oznaczajg obserwacje przyrodnicza,
dtugopis - zakreslanie lub notowanie, kredki - kolorowanie. Piktogramy utatwiajg odszukanie
polecenia, tekstu do przeczytania lub listy niezbednych pomocy. Pakiet letni wzbogacony jest
krzyzéwkami, zagadkami itp. zadaniami na czas wakaciji.
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Uczniowie z Zahutynia dokarmiajg zwierzeta pod opiekg Mirostawa Kazmierczaka

ZADANIA DO REALIZACJIW TYM ROKU SZKOLNYM.

Pakiet jesienny: "Rozpoznawanie drzew po lisciach", "Jak zbudowane sg liscie i do czego
stuzg?", "Obserwacje zmian barwy lisci jesienig”", "Tutaj mieszkam i ucze sie", "Owoce i nasiona",
"Zabawki z kasztanow i Zzotedzi", "Jak rosliny przygotowujg sie do zimy?", "Jak zwierzeta
przygotowujg sie do zimy?", "Poznajemy zabytki naszej miejscowosci i jej okolicy", "Obserwacja
dtugoscidniainocy jesienig", "Dlaczego istniejg pory roku?"

Pakiet zimowy: "Pomagamy ptakom przetrwac zime", "Poznajemy gatunki ptakéw zimujgcych w
Bieszczadach", "Slady bytowania zwierzat", "Zimowe spotkania z krzewamii drzewami", "Dlaczego
zmieniaja sie pory roku?", "Czym jest $nieg?", "Swieta Bozego Narodzenia", "Parki narodowe w
Polsce".
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Pakiet wiosenny: "Kwiaty wiosennego lasu", "Ptasia wiosna w Bieszczadach", "Budki legowe dla
ptakéw", "Mieszkancy oczek wodnych", "Dlaczego pogoda sie zmienia?", "Dom marzen",
"Obserwacja dtugosci dnia i nocy wiosng", "Formy ochrony przyrody w Bieszczadach", "Niektore
zwyczaje zwigzane z okresem Swigt Wielkanocnych".

Pakiet letni: "Poznajemy ziota", "Czy istnieje kwiat paproci?", "Owoce soczyste", "Jak kto

poluje?”, "Nie sag rybami, a swietnie ptywaja", "Zgadnij, kim jestem?", "Wykreslanka", "Poznajemy
chmury", "Powiedzenia", "Swiat owadow", "Bieszczadzki Park Narodowy".

KTO ZA TYM STOI?

Pakiety dla uczniéw powielane sg w Osrodku N-D BdPN metodg matej poligrafii, a nastepnie
rozsytane do szkét. Materiaty potrzebne do powielenia pakietéw finansuje NFOSiGW w Warszawie.
Zadania opracowuje zespot dydaktyczny w sktadzie: B. Cwikowska, C. Cwikowski, G. Holly, B.
Szary oraz T. Winnicki. Autorzy zadan korzystajg réwniez z obserwacji i badan prowadzonych przez
pracownikéw naukowych Os$rodka. Nauczyciele bedacy opiekunami uczniow uczestniczacych w
programie majg okazje uczestnictwa w warsztatach organizowanych przez Os$rodek na terenie
Bieszczadzkiego Parku Narodowego. Dajg one mozliwos¢ wyjasnienia wielu kwestii dotyczgcych
realizacji programu, przedstawienia uwag i propozycji oraz wymiany doswiadczen.

Kalendarz Xl edycji programu "Moje Bieszczady”

WYSEANIE ZGLOSZENIA (imienna lista uczestnikow, imie i nazwisko opiekuna,
potwierdzenie dyrektora szkoty, adres do korespondenciji) - wrzesien 2009 .

PRZEKAZANIE PAKIETOW zadan drogg pocztowa, mozna odebraé osobiscie - wrzesien
2009r.

UDZIAL. OPIEKUNOW W WARSZTATACH dla nauczycieli organizowanych przez Os$rodek
Naukowo - Dydaktyczny BdPN - pazdziernik 2009 .

PRACA UCZNIOW W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU szkoty i domu z wykorzystaniem
materiatdw przystanych przez Osrodek N-D BdPN. Uczniowie otrzymujg pakiety z zadaniami
na jesien, zime i wiosne oraz pakiet letni z prostymi zadaniami na czas wakacji - od wrzesnia
2009r.dossierpnia2010r.

ZWIEDZANIE MUZEUM PRZYRODNICZEGO w Osrodku Naukowo - Dydaktycznym BdPN w
Ustrzykach Dolnych (bezptatnie) w dowolnie wybranym terminie, w ciggu roku szkolnego -
termin nalezy ustali¢ telefonicznie - od wrzesnia 2009 r. do czerwca 2010r.

SPORZADZANIE SPRAWOZDAN po zakohczeniu realizacji poszczegodlnych pakietow
(jesien, zima, wiosna) wg wzoru - do pobrania na stronie www.bdpn.pl. Wystanie sprawozdan
do Osrodka N-D w czerwcu. W sprawozdaniu wspélnie redagowanym i wykonanym przez
ucznidow z pomocg nauczyciela mozna zamiescic: opisy ciekawych obserwaciji, Smiesznych
sytuacji, wiersze, przystowia, hasta, dowcipy, rysunki autorstwa uczniéw, dokumentacje
zdjeciowg itp. - grudzieh 2009 r., marzeciczerwiec 2010r.

ZAKONCZENIE PROGRAMU - czerwiec 2010 r. Wystanie sprawozdania z realizacji programu
na adres: Osrodek Naukowo-Dydaktyczny, 38-700 Ustrzyki Dolne, ul. Betska 7.

Przekazanie wydawnictw BdPN wszystkim uczestnikom programu. Przekazanie
zaswiadczenia upowazniajgcego grupe uczestnikow do jednorazowego bezptatnego wstepu
na wybrang sciezke przyrodniczg w BdPN.
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W dniach 25-27.09.2009 w Centrum Edukacyjno-Muzealnym Wolinskiego Parku
Narodowego w Miedzyzdrojach odbyto sie | Ogdlnopolskie Sympozjum Parkéw
Narodowych. Tematem wiodgcym byta: "Edukacja w parkach narodowych - dokad
zmierzamy, rola osrodkéw edukacyjnych, aktywne formy przekazu i komunikacji".

Sympozjum wspotfinansowane byto przez Unig Europejska - ze srodkow Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Infrastruktura i Srodowisko oraz
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;.

W sympozjum wzieli udziat przedstawiciele wszystkich polskich parkéw narodowych,
ktérzy omawiali zakres i metody edukacji ekologicznej realizowanej w poszczegolnych
parkach.

Pierwszego dnia wystapienia parkowcédw poprzedzity dwa referaty wprowadzajace:
Aktywizujgce metody i formy edukacji ekologicznej - Z. Nowak - Zachodniopomorskie
Centrum Doskonalenia Nauczycieli. Edukacja ekologiczna jako narzedzie wdrazania w
Polsce systemu europejskiej Sieci NATURA 2000 - S. Kiszkurno - Liga Ochrony Przyrody,
Okreg w Szczecinie.

W trakcie sesji odbyto sie rowniez spotkanie koordynatoréow z wszystkich parkéw
narodowych z komitetem organizacyjnym projektu, na ktérym omdwiono szczegoty
realizacyjne.
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Réwniez pierwszego
dnia, w godzinach
poobiednich, wszyscy
uczestnicy seminarium
udali sie na sesje teren-
owaq. Pracownicy
Wolinskiego Parku
przyblizyli nam walory
krajobrazowe Parku. Z
punktu widokowego na
gorze Gosan, w poblizu
Miedzyzdrojéw, podzi-
wialismy znad klifu
rozlegtg panorame
Battyku. Nastepnie ze
wzgodrza Zielonka obej-
rzelismy Wsteczng
Delte Swiny, ktéra
powstata po odcieciu
przez mierzeje morskie;
zatoki Zalewu
Szczecinskiego.Wyste-
pujg tam cenne stono-
rosla, las brzozowo-
debowy na torfie z
dtugoszem krolewskim
oraz bogactwo ptakéw
wodno-btotnych.
Atrakcjq tej okolicy jest
rowniez Jezioro
Turkusowe - wyrobisko
pokredowe z btekitno-
zielong woda.

Po popotudniowych
wystgpieniach przed-
stawicieli kolejnych
parkdw narodowych
dzien zakohczono uro-
czystg kolacjg w
Wiatraku, potaczong =z
pokazem diaporam o
tematyce przyrodnicze;.
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0GOLNOPOLSKIE SYMPOZJUM PARKOW NARODOWYCH

Kolejny dzien - terenowy - poswiecono na poznanie aktywnych metod edukacji ekologi-
cznej. Pierwszym miejscem, ktore odwiedzilismy byt Osrodek Edukacji Przyrodniczo-
Lesnej przy Nadlesnictwie Kliniska, ktére nalezy do Lesnego Kompleksu Promocyjnego
Puszcze Szczecinskie. Osrodek dysponuje nowoczesng salg dydaktyczno-konferencyjna,
salami wystawowymi oraz bogatym zapleczem dydaktycznym. Przy Osrodku wytyczona
jest sciezka spacerowo-dydaktyczna, wyposazona w przejrzyste tablice edukacyjne oraz
tawki, wiaty, itp. Osrodek odwiedza rocznie ok. 30 tys. dzieci i mtodziezy szkolnej, dla kt6-
rych organizowane sg roznego rodzaju zajecia dydaktyczne. Po wystuchaniu informaciji o
dziatalnosci Osrodka, wzieliSmy udziat w przyktadowych zajeciach organizowanych w lesie
otaczajgcym baze edukacyjng, poznajgc ciekawe pomoce dydaktyczne, uktadanki, za-
gadki, schematy - wykorzystywane w edukacji mtodziezy.

Nastepnym punktem programu byto zwiedzenie wystawy Eureka w Szczecinie.
Eksperymentarium Eureka to najwieksza w Polsce, jedyna w swoim rodzaju, wystawa
interaktywnych doswiadczen, dziatajgca od 2002 roku. Jej gtdwnym celem jest promowanie
nauki w maksymalnie atrakcyjny sposob. Wystawa to niezwykte, naukowe, wesote mias-
teczko, przygotowane tak, aby zainteresowato wszystkich, niezaleznie od wieku. Poprzez
dziatanie na réznego rodzaju prostych przyrzadach, mozna sie tam wiele nauczyc,
doswiadczyc i przezyC. Przy kilkudziesieciu eksponatach znajdujg sie krotkie, kilkuzda-
niowe opisy sktadajgce sie zdwdch czesci. W pierwszej czesci sformutowane jest polecenie
wobec zwiedzajgcego, aby wykonat on konkretng czynnos¢ i doprowadzit do okreslonego
skutku. W drugiej czesci, rowniez krotko, opisana jest fizyczna strona zjawiska.
Kompetentne osoby, na prosbe zwiedzajgcych, pomagajg przeprowadzi¢ doswiadczenia
oraz objasniajg dodatkowo zachodzace zjawiska. Przyktadowo mozna tam stworzy¢ kilku-
metrowe banki mydlane, ustyszec¢ szept z drugiego konca sali, pobawic sie pitkg unoszong
przez strumien powietrza. Dla uczniéw uczestnictwo w wystawie to niezapomniana lekcja
petna ciekawych przygod.

EDUKACJA




0GOLNOPOLSKIE SYMPOZJUM PARKOW NARODOWYCH

Po zgtebieniu tajnikow fizyki przyszedt czas na poznanie historii regionu. Gospodarze
sympozjum zawiezli nas do Centrum Stowian i Wikingdw w Wolinie. Jest to skansen, w
ktérym podjeto bardzo udang probe odtworzenia zycia sredniowiecznego miasta. Mozna
tam zwiedzi¢ zrekonstruowang (na podstawie wykopaliskowych badan archeologicznych)
zabudowe wczesnosredniowiecznego Wolina, a takze odby¢ "zywag lekcje historii", pozna-
jac w praktyce zycie i prace naszych przodkow sprzed 1000 lat. Podobnie jak uczniowie
wielu szkolnych wycieczek, my réwniez spréobowalismy swoich sit. Biatogtowy mozolnie
lepity naczynia z gliny czy uczyly sie pisac¢ gesim piorem, mezczyzni (choé nie tylko) dosko-
nalili sie w strzelaniu z tuku, walce mieczem oraz innymi rodzajami broni. Pobyt w skansenie
dostarczyt wszystkim niezapomnianych wrazen uwiecznionych na setkach fotografii.

Bardzo aktywnie spedzony dzieh zakonczyt sie uroczystg kolacjg potgczong z rozmo-
wami o roli parkdw narodowych w edukacji ekologiczne;j.

Trzeciego dnia, po krétkim zwiedzeniu Muzeum Wolinskiego Parku Narodowego, powroé-
cilismy na sale konferencyjna, gdzie wystuchaliSmy referatéw pozostatych przedstawicieli
parkéw narodowych.
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ZACHOWAMY PIEKNO | WALORY PRZYRODNICZE BIESZCZADOW

XVll edycja programu "Zachowamy piekno i walory przyrodnicze Bieszczadow”

Zbliza sie zakonczenie XVII edycji programu edukacji ekologicznej "Zachowamy piekno i
walory przyrodnicze Bieszczadow", kierowanego do uczniow szkot gimnazjalnych. W tym
roku w programie uczestniczyto 13 bieszczadzkich gimnazjéw. Od marca do maja uczniowie
przyjezdzali na zajecia kameralne do Osrodka Naukowo-Dydaktycznego Bieszczadzkiego
Parku Narodowego w Ustrzykach Dolnych. Kazda grupa uczestniczyta w trzech kolejnych
spotkaniach, podczas ktérych pracownicy dydaktyczni i naukowi Parku przeprowadzili
zajecia z nastepujgcych tematow:

- wybrane zagadnienia z ekologii dynamicznej;

- cztowiek i biosfera;

- system ochrony przyrody Bieszczaddw;

- sSrodowisko abiotyczne Bieszczadow;

-ocena zagrozeniochrona;

- szataroslinna Bieszczadow, jej walory i ochrona;

- fauna Bieszczadow, jej walory i ochrona.

NFEEE e W maju i czerwcu dla kazdej
l’!'? N La grupy, w oparciu o $ciezki
RS E ? przyrodnicze, przeprowadzone
'y o i zostaty w Terenowej Stacji Edukaciji

' = ¢ Ekologicznej w Suchych Rzekach
g =Y dwudniowe warsztaty terenowe. Po
wakacyjnej przerwie, od wrzesnia
prowadzone sg w Parku
jednodniowe zajecia terenowe na
wybranej s$ciezce przyrodnicze;.
Zazwyczaj czesSC terenowa zajeé
konczy sie w pazdzierniku, ale obfite

opady sniegu w potowie miesigca
sprawity, ze kilka grup przesuneto
termin zaje¢ i odbedzie je w
listopadzie.

Z kohcem listopada planujemy
czes$¢ konkursowg programu. Czesc¢
pisemng w Osrodku Naukowo-
Dydaktycznym BdPN, a ustng w sali
widowiskowej Ustrzyckiego Domu
Kultury.
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DO ZRODEL SANU

Pomimo niesprzyjajacej aury, w srode 27 pazdziernika, odbyly sie ostatnie w tym roku
warsztaty dla nauczycieli pod hastem: "Walory przyrodnicze i kulturowe Bieszczadzkiego
Parku Narodowego". Zajecia terenowe zostaty przeprowadzone w Bieszczadzkim Parku
Narodowym na trasie: Tarnawa Nizna - Bukowiec - Sianki - zrodta Sanu. Podczas wedréwki
omoéwiono zagadnienia:

- ochrona ekosystemoéw torfowiskowych i ziotoroslowych - historia, ekologia i przyrodnicze
znaczenie torfowisk i ziotorosli;

- charakterystyka populacji duzych ssakéw drapieznych w Bieszczadach, monitoring oraz
ochrona;

- zachowawcza hodowla koni huculskich w Bieszczadzkim Parku Narodowym -
pochodzenie koni huculskich, cechy charakterystyczne, cele hodowli w Bieszczadzkim
Parku Narodowym oraz turystyka konna w Parkui;

- slady historii i ochrona dziedzictwa kulturowego w Bieszczadzkim Parku Narodowym.

Oprocz zagadnien dotyczacych waloréw przyrodniczych i kulturowych doliny gérnego
Sanu omowione zostaty sprawy organizacyjne zwigzane z realizacjg programéw "Moje
Bieszczady" i "Zachowamy piekno i walory przyrodnicze Bieszczadow", a takze warsztaty
dla nauczycieli i programy dla dzieci i mtodziezy szkolnej zaplanowane przez Bieszczadzki
Park Narodowy do realizacji w 2010 r. Zajecia prowadzili pracownicy Bieszczadzkiego
Parku Narodowego: dr Stanistaw Kucharzyk, mgr Bartosz Pirga, Tadeusz Kwolek, dr
Grazyna Holly i mgr Beata Szary.

Warsztaty zorganizowane byty w ramach statych programéw edukacyjnych realizowa-
nych przez BdAPN. Mamy swiadomos¢, ze ukazywanie Swiata bieszczadzkiej przyrody
dzieciom i mtodziezy szkolnej nie jest zadaniem tatwym. Trzeba zna¢ dobrze teren, wraz z
jego bogactwem przyrodniczym i zachodzgcymi procesami. Trzeba réwniez dobraé sku-
teczne metody i formy, ktére sprawig, ze uczniowie zainteresujg sie poznawanym swiatemi
go pokochajg. Dlatego tak wazna w edukacji przyrodniczej jest rola nauczyciela. Majgc to
na uwadze, Bieszczadzki Park Narodowy organizuje, co roku, warsztaty dla nauczycieli
szkdt podstawowych, gimnazjow i szkdt ponadgimnazjalnych. Warsztaty pogtebiajg wiedze
przyrodniczg oraz dajg mozliwos¢ wymiany doswiadczen w zakresie metod nauczania
funkcjonowania przyrody, wychowania ekologicznego dzieci i mtodziezy szkolne;j.
Uczestnicy warsztatow otrzymujg bezptatnie wydawnictwa BdAPN oraz zaswiadczenia oich
ukonczeniu, wystawione przez Bieszczadzki Park Narodowy i Podkarpackie Centrum
Edukaciji Nauczycieli Oddziat w Krosnie.
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KALENDARZ PRZYRODNICZY

Klimat

Nie zawsze kalendarzowe pory roku
pokrywajg sie z fenologicznymi, zaleznymi od
klimatu i pogody. Czasem juz w listopadzie, a
nawet w pazdzierniku, pojawiajg sie pierwsze
obfite opady Sniegu. Mimo ze listopad kojarzy
sie z jesienng szarugg, w goérach czesto
rozpoczyna sie juz fenologiczna zima.

To wtasnie w listopadzie najbardziej
zaznaczajg sie masy powietrza polarno-
morskiego, co daje wyrazne ochtodzenie.
Gdy $rednia temperatura dobowa spadnie
ponizej 0°C - a moze to nastapic juz z koncem
listopada lub poczatkiem grudnia - nadchodzi
klimatyczna zima. Poczucie zimna
dodatkowo wzmagajg wiatry, ktérych sita jest
najwieksza od listopada do marca. Nie bez
znaczenia jest rowniez wzrost wilgotnosci
powietrza.

Swiat roSlin i grzyhow

Z nadejsciem listopada roslinnosc¢ traci swe
bogate, jesienne kolory, szarzejgc teraz i
brunatniejgc. Dzieje sie tak wskutek
degeneracji barwnikdéw zawartych w lisciach.
Byliny zamierajg, wycofujgc substancje
pokarmowe z wszystkich nadziemnych
organow do bulw, cebul, korzeni i kigczy
spichrzowych. Soczystg zielenig zaznaczajg
sie teraz jedynie delikatne poduchy
mszakow. Na tgkach spotykamy gajnik i
fatdownik. W lasach tegowych scieli sie
ptozymerzyk, w buczynach - widlozgb
miotlasty i ptonnik strojny. Zas na potoninach
wysokie poduchy tworzy ptonnik pospolity i
alpejski. Wilgotne przydroze porasta zielona
plecha watrobowcéw - najczesciej jest to
pleszanka lub stozka pospolita.

Na pniach jeszcze teraz pojawiajg sie
grzybdéwki - malenkie grzybki o cieniutkich
trzoneczkach lub podobne do nich, fioletowe
lakbéwki ametystowe.

CO W TRAWIE PISZCZY?




KALENDARZ PRZYRODNICZY

Swiat zwierzat

W listopadzie z potnocy przylatujg pierwsze ptaki.
W olszynach Zerujg stada czeczotek i jeréw. Na
dojrzatych owocach jarzebiny, taminy, gtogu ucztujg
jemiotuszki, a na szyszkojagodach jatowca gile i
dzwonce.

Dziki tgczg sie w coraz wieksze grupy -
rozpoczyna sie huczka (okres godowy dzikéw).
Odynce staczajg zaciekte walki o dominacje w
stadzie. Walki sg agresywne - odyhce nacierajg na
siebie barkami i prébujg zadawaé ciosy szablami.
Masa zwierzecia ma tutaj bardzo duze znaczenie.
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Na tarto w wyzsze odcinki potokow przemieszczajg sie pstragi. Niestrudzenie prébujg
pokonac kaskady i progi aby dotrze¢ do miejsc o zwirowym dnie, gdzie bedg mogty ukryc
ikre. W listopadzie kozty sarny zrzucajg parostki. Nowe, pokryte scyputem, bedg odrastac
przez catg zime, a uksztattujg sie catkowicie w kwietniu.

W lasach stychac jeszcze pohukiwania puszczykow i puszczykow uralskich. Konczy sie
okres wstepnego tgczenia w pary i zajmowania przysztorocznych terytoridéw legowych.

CO W TRAWIE PISZCZY?




KONKURS PRZYRODNICZY

Zdjecia przedstawiajg rozne gatunki zwierzat zamieszkujgcych Bieszczadzki Park
Narodowy. Rozpoznaj je. W rozwigzaniu podaj nazwy gatunkowe oraz wypisz te, ktére
zapadajg w sen zimowy.

Przystepujgc do konkursu, nalezy wypetni¢ formularz rejestracyjny dostepny na stronie
parku: www.bdpn.pl - zakfadka Biuletyn BdPN/Konkurs. Na rozwigzanie zagadki
przeznaczone sg 2 tygodnie (do 15. listopada). Sposrod nadawcdédw nadestanych
prawidtowych odpowiedzi zostang wylosowane 3 osoby, ktore otrzymajg nagrode w postaci
wydawnictw Parku. Wyniki konkursu zostang zamieszczone w kolejnym biuletynie oraz na
stronie internetowej Parku, a nagrody zostang przestane laureatom pocztg lub bedg do
odebraniaw OND BdPN w Ustrzykach Dolnych.

ZAPRASZAMY!

Prawidtowe rozwigzanie konkursu z Biuletynu nr 1/2009: A-cis, B - lipa, C - wawrzynek wilczetyko, D - buk.

CO W TRAWIE PISZCZY?




